Slovo starosty

Vazeni spoluobcang,

je tady zatim velmi pfiznivy podzim a Skolaci uz maji mésic dochazky v novém Skolnim roce za
sebou.

Trochu zacina ptirodé chybét vldha. Srazek ubylo a snad to neni tim, ze se obnovila leteckd doprava,
ktera ve velkém produkuje exhalace majici vliv na srazlivost mrakd.

Nicméné jsme radi, ze se alespoil prozatim nevratila pandemie koronaviru, jak tomu bylo v lonském
roce. Stale je vSak tfeba byt obezietny a dodrzovat predepsana hygienicka pravidla. Ockovani je
dobrovolné, ale urovenn proockovani obyvatel urCité Sifeni pandemie zabranila. Je véci kazdého
jednotlivce, jak s moznosti byt ockovan nalozi, ale je tieba dat pfednost jistoté.

Soucasna situace umoznila téz ¢astecné obnovit kulturni a spoleensky zivot. Plati to i pro nasi obec.
Probihaji sportovni akce za pfitomnosti divakd, letni akce u Duhového jezera, soutéze v hasi¢ském
sportu, rizné soutéze apod. VEtime, ze i pies nadchazejici zimu se bude tato ¢innost rozvijet.

Nase obec, tim myslim téZ v§echny jeji mistni ¢asti, je zna¢n¢ postizena provozem nakladni dopravy
v souvislosti s probihajici vystavbou dalnice D 35. Navic se terminy dokonéeni této stavby neustale
prodluzuji. Diky nestabilnimu podlozi bude napriklad uzaviena silnice mezi Turovem a Méstcem do
20. 12. 2022 (pivodné do 1. 10. 2021). Vsechny vozovky, po kterych tézka doprava jezdi, patii
Pardubickému kraji a jsou ve spravé SuS Pardubice. VSichni slibuji, Ze po dokonceni stavby budou
vSechny tyto silnice opraveny.

S provozem tézké techniky v§ak musime pocitat minimalné do konce roku 2022. PotéSujici zpravou je,
7e od 1. 11. 2021 bude opét zprovoznéna silnice mezi Ceradicemi a Uherskem.

Obec Moravany nechala rovnéz zpracovat odborné posudky na stav mosti v Platénicich. Tyto
posudky byly pfedany jejich vlastnikovi, tedy Pardubickému kraji. Stav most, konkrétné jejich nosna
konstrukce, v havarijnim stavu neni, ale je narusena vrchni stavba. To znamena najezdy, obrubniky a
chodniky. Misty zatéka do hlavni konstrukce voda. Ze strany provozovatele byla pfislibena oprava v
1. pololeti pristiho roku. Na silnici od Moravan budou téZ opravy poklopti od kanalizace, které jsou
vystouplé nad povrch vozovky. Tento stav je téZ zplisoben neimérnym provozem tézkych vozidel.

Pro ziskani “Uzemniho rozhodnuti” a vydani “Stavebniho povoleni” k vystavbé kanalizace v Turové
se nam podafilo zajistit vSechny potfebné dokumenty vcetné souhlasnych vyjadreni a podpisti majitelt
stavbou dotéenych pozemkd. Nyni bézi lhita pro vydani uzemniho rozhodnuti. Po jeho ziskani
muizeme zadat o stavebni povoleni. To je nutné dolozit k zadosti o statni dotaci na realizaci stavby,
kterou chceme podat na rok 2022.

V soucasné dob¢ probiha kolaudace inzenyrskych siti a obsluzné komunikace v nové lokalit€¢ Z 21 ve
sméru na Slepotice. VSechny pozemky, které jsou uréené pro vystavbu 24 rodinnych domt, jsou
prodany. Neni zde dosud proveden rozvod elektiiny ze strany spoleénosti CEZ, kterd si tuto akci
zajistuje véetne projektil a realizace sama a bez nasi ucasti. Prace zahaji po 10. 10. 2021 s terminem
dokonceni do 30. 11. 2021.

V soucasné dobé probiha oprava chodnikli mezi ulicemi 9. kvétna a Smetanovou. V letosSnim roce
bude téz dokoncena 2. ¢ast chodniku v Ceradicich ve sméru od hospody k &. p. 8. Pro piisti rok
planujeme provést opravu chodnikt v Dubovci véetné tpravy vozovky.

Véfime, ze epidemiologicka situace dovoli ozivit kulturni a spole¢ensky Zivot v Moravanském domé.
V soucasné dob¢ volnou plochu salu vyuziva krouzek stolniho tenisu a tanecni krouzky.

Nejblizsi planovanou akci bude Mikulasska tanecni zabava, ktera se uskuteéni v sobotu 4. 12. 2021.
Vérim, Ze se mistni organizace - napf. Sokol Moravany, SDH Moravany a dalsi, pfidaji a uspotadaji
plesy. Jisté rovnéz je, Ze se zde uskutecni dne 11. 2. 2022 Ples Svazku obci Lou¢na. Na vSechny akce,
jejichz konani bude samostatné oznameno, jsou vSichni srde¢né¢ zvani.

V plném proudu jsou také podzimni fotbalové soutéZe. Prejeme vSem hraclim, kteti oblékaji
moravansky dres, aby se jim dafilo a byli spokojeni s tim, jak nasi obec reprezentuji. “A” muzstvo
meélo katastrofalni vstup do soutéze. Nyni to vypada, ze se blyska na lepsi ¢asy. Doufam, Ze ve zbytku
sezony zaujmou Vv tabulce pricky, na které jsme byli po 1éta zvykli.

Velmi dobry dojem na vSechny tcastniky udélala v sobotu 25. 9. akce, kterou usporadali nasi hasici.
Byla to soutéz v pozarnim sportu - 15. rocnik Moravanského memoridlu. VSem ucastnikiim, bez
rozdilu na konecném umisténi, se akce libila. V&tim, Ze se na podobné akce k nam budou radi vracet.




Velky dik patii organizatorim, nasim hasi¢tm, ale také p. Madakovi, ktery zajisténi obcCerstveni zvladl
na jednicku.
Vsem pieji krasny podzim a na poc¢tenou v piistim ¢isle.

Vaclav Rocek, starosta obce

Usneseni z jednani OZ dne 20. 9. 2021

Zastupitelstvo obce schvaluje program jednani.

Zastupitelstvo obce schvaluje jako pfedsedu navrhové komise pro usneseni p. Kozacka, jako ¢leny
Ing. Ktivku a p. Venclovou.

Zastupitelstvo obce schvaluje jako ovéfovatele zapisu p. Sychru a p. Mikuleckého.

Zastupitelstvo obce bere na vé&domi zpravu kontrolniho vyboru o plnéni usneseni z predchozich
zasedani zastupitelstva obce.

Zastupitelstvo obce schvaluje kupni smlouvu na prodej pozemku p. ¢. 132/98 o vyméie 978 m2 v k. 1.
Moravany nad Louc¢nou v lokalité¢ Z21 za cenu 2 402 946,- K¢. Kupujici dale zaplati naklady na vklad
do katastru nemovitosti 2 000,- K¢.

Zastupitelstvo obce schvaluje zastavni smlouvu k nemovitosti na pozemek p. ¢. 132/98 vk. u.
Moravany nad Lou¢nou v lokalité Z21.

Zastupitelstvo obce schvaluje kupni smlouvu na koupi pozemku p. ¢. 132/95 o vyméte 1071 m2 v k. u.
Moravany nad Louc¢nou v lokalité Z21 za cenu 2 590 749,- K¢&. Kupujici dale zaplati ndklady na vklad
do katastru nemovitosti 2 000,- K¢.

Zastupitelstvo obce schvaluje zastavni smlouvu k nemovitosti na pozemek p. ¢. 132/95 vk. u.
Moravany nad Lou¢nou v lokalité Z21.

Zastupitelstvo obce schvaluje Dodatek ¢. 1 ke kupni smlouve ze dne 12. 5. 2021 na prodej pozemku p.
¢. 132/108 v k. 1. Moravany nad Lou¢nou v lokalité Z21.

Zastupitelstvo obce schvaluje zastavni smlouvu k nemovitosti na pozemek p. ¢. 132/108 vk. u.
Moravany nad Lou¢nou lokalita Z21.

Obec Moravany jako budouci nabyvatel na zaklad¢ usneseni zastupitelstva obce timto prohlasuje, Ze
souhlasi s technickymi podminkami uvedenymi v bodé A dopisu Spravy Zeleznic ¢. j. 30917/2018-SZ-
GR-031 (5) ze dne 2. 8. 2021.

Obec Moravany jako budouci nabyvatel na zaklad¢ usneseni zastupitelstva obce timto prohlasuje, Ze
prebira spolu s nabyvanym majetkem i piipadné ekologické zavazky s timto majetkem spojené, bere
na sebe povinnost plynouci z jejich odstraiiovani a nebude od prodavajiciho pozadovat jejich nahradu.
Zastupitelstvo obce schvaluje vyvéseni zaméru smény pozemku p. ¢. 94/13 o vyméte 264 m2 v k. 1.
Moravany nad Lou¢nou v majetku Obce Moravany za pozemek p. ¢. 81/8 o vyméie 572 m2, ktery
vznikne rozdé&lenim pozemku p. &. 81/4 v k. . Moravany nad Lou¢nou v majetku Ceské republiky
S pravem hospodafit s majetkem statu pro Spravu Zeleznic.

Zastupitelstvo obce schvaluje sménnou smlouvu na pozemky p. ¢. 857/3 o vyméte 55 m2 a p. ¢. 857/2
o vyméte 72 m2, které vzniknou rozdélenim pozemku p. ¢. 857/1 v majetku Obce Moravany za
pozemky p. ¢. 530/17 o vyméte 91 m2 a p. ¢. 530/18 o vyméte 82 m2, které vzniknou rozdélenim
pozemku p. €. 530/2 v majetku pana Zdenka Sokola, vSe v k. u. Platénice.

Zastupitelstvo obce schvaluje pfimy prodej pozemku vybranému investorovi, ktery provede vystavbu
dvou bytovych domt po vypsani vybérového fizeni podle pravidel schvalenych Obci Moravany.
Zastupitelstvo obce schvaluje nazev nové vzniklé ulice na pozemku p. ¢. 78/3 v k. 1. Moravany nad
Louénou na ulici ,,V Rakosi‘.

Zastupitelstvo obce bere na védomi sezndmeni s moznostmi nahrady piejezdi na trati Ceska Trebova
— Praha v Turové. Obec Moravany se priklani k moznosti s variantou nadjezdu v blizkosti zruseného
prejezdu v Turové.

Zastupitelstvo obce schvaluje ndvrh dohody o zméné hranic obci, pii nichZ nedochazi ke slouceni
obci, pripojeni obce nebo oddéleni obce mezi Meéstysem Chroustovice a Obci Moravany dle
predloZeného navrhu.
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Spolecenska rubrika

V mésici za¥i oslavili a oslavi Zivotni jubileum....

Zdenka Markova Pavel Nespor
Jaromir Hyksa Zden¢k Babicek
Frantisek Kucera Stanislav Krejci
Josef Fiala

Vsem oslavenciim prejeme do dalsich let pevné zdravi.

Vitame nové ob¢anky...

Baru Vaviinikovou Danielu Vaviinikovou
R Milana Kone¢ného Elisku Hudcovou -
, =)
—— Rudolfa Prochazku

Prejeme v§em rodiciim i détem zdravi, stésti, pohodu a klid.

‘g Opustili nas...
Pavel St&panek Helena Derahova
Vojtéch Cabicar Martin Meixner
Vladimira Mélkova Anna Sedldkova

Jaroslav Jelinek
Budeme s uictou vzpominat.

Tridéni odpadu
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smésného odpadu v kategorii
obci od 1001 do 5000 obyvatel
v Pardubickém kraji
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O pernikovou popelnici

Tradi¢ni soucasti vyhlasovani vysledkd soutéze O pernikovou popelnici je také ocenéni obci, které
si dobie vedly v ramci zpétného odbéru vyslouzilého elektra kolektivnich systémt. Jde o Elektrowin,
kde se hodnoti vytéznost zpétného odbéru velkych a malych domacich spotfebict a elektrického a
elektronického naradi. A pak také o ASEKOL, v jehoz soutézi se hodnoti sbér drobného elektra,
spotfebni elektroniky, hracek, 1ékatskych pfistrojii a podobné.

Nase obec v této kategorii opét zvitézila

Chtéli bychom timto podekovat vS§em obcantim, kteti si uvédomuji dilezitost tfidéni odpadu, nebot’
tim dokazuji, Ze jim neni lhostejné, v ¢em budou vyristat jejich potomci.

VITEZNE OBCE ZA ROK 2020

KOLETIVNI SYSTEM ASEKOL

obce do 2 000 obyvatel obec Moravany 10 000,- K¢

obce do 5 000 obyvatel mésto Jablonné nad Orlici 15 000,- K¢

obce nad 5 000 obyvatelmésto Usti nad Orlici 20 000,- K&

specialni odména obec Chvojenec 10 000,- K¢

Mgr. Lada Louzenska

Priprava rozpoctu na rok 2022

Obec Moravany v tomto obdobi ptipravuje navrh rozpoctu obce na rok 2022.

Zadame Vas timto, abyste pfipadné pozadavky predlozili na formulafi, ktery je k vyzvednuti na
Obecnim itadé Moravany, do 17. 11. 2021 do 17,00 hod. v podatelng OU.

Pozadavky vznasené beéhem schvaleného rozpoétového obdobi nemohou byt akceptovany.

Mgr. Lada Louzenska, spravce rozpoc¢tu




Moravansky znak a prapor

Moravanskému znaku a praporu je 20 let

Zastupitelstvo obce Moravany schvalilo na svém jednani dne 23. 11. 2000 navrh obecniho znaku a
praporu. Dekret o udéleni znaku a praporu piedsedou Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské
republiky p. Vaclavem Klausem pievzali zastupci obce dne 4. cervna 2001. Poté byla zakdzka na
zhotoveni piedana firmé VELEBNY&Fam VYSIVANI z Usti nad Orlici, kterd potvrdila termin
dodani do 15. 8. 2001.

Popis navrzeného znaku:
V modrém §tit€ nad patou s Cerveno-stiibrnou Sachovnici zlaty zkiizeny kli¢ a mec.

Popis navrzené vlajky:
List tvoti Zerdovy pruh $iroky jednu Sestinu délky listu s Cerveno-stiibrnou Sachovnici o tfech fadach a
modré pole se zlatym zkiizenym kli¢em a meCem. Pomér Sitky k délce listu je 2:3.

Zdtvodnéni navrhu znaku a vlajky (praporu):
Obec Moravany byla osidlena, jak l1ze odvodit z jejiho jména, lidmi ptislymi z Moravy, Moravany.
Podle minéni historikii a archeologickych nalezli se tak stalo nejspise kolem poloviny 11. stoleti.
Piivod obce a jeji jméno vyjadiuje v navrhu znaku (vlajky/praporu) Cerveno-stiibrna Sachovnice,
prevzata ze zemského znaku Moravy. Nejvyznamngjs$i pamatkou v obci je pivodné farni kostel sv
Petra a Pavla, pfipominany v pisemnych pramenech od r. 1349. Atributy sv. Petra a Pavla, tj. kli¢ a
mec, se proto také objevuji ve zkiizené podobé v navrhu znaku (vlajky/praporu). Modré pole vychazi
jednak z vySe zminéné heraldické symboliky Moravy, jedna vyjadiuje feku Louénou, ktera obci
protéka a ktera pii vzniku a v historickém vyvoji obce sehrala dtlezitou ulohu.

Z dostupnych materialti Lada Louzenska

Bezpecny prichod do skoly

Zacal nam novy Skolni rok a s nim se vratila problematika bezpecného ptichodu do Skolniho
zafizeni. Téméf denné se v misté pfechodu u posty setkavam s nebezpecim pro piechazejici a
to predevsim pro déti. Tato situace je zplisobena bezohlednednosti a nerespektovanim
dopravnich ptedpisti (zdkaz stani) rodicl piivazejicich své déti. Za rodi¢e se nam podafilo
prosadit sniZzeni povolené rychlosti v tomto misté na 30km/h a jako zastupitel se budu snazit
vSemi moznymi zpusoby témto nezodpovédnym jejich parkovani znepiijemnit, ale nyni
apeluji na ty ktefi tyto zdkazy nerespektuji. Vymeénte par metrii svého pohodli za bezpeci
prechézejicich déti, dokud je Cas.

S ptranim péknych podzimnich dnli a zdavého rozumu za volantem

zastupitel, ale predevs§im rodi¢ Ondiej Mikulecky

Hospoda v Platénicich

Nov¢ oteviena hospoda v Platénicich

S prvnim prazdninovym dnem jsme slavnostné zahajili provoz v obecni hospod¢ v Platénicich. Velice
nas t&si zdjem a podpora mistnich Platénaki, ktefi nas pravidelné navstévuji a dodavaji nam energii se
neustale zlepSovat. Cestu si k ndm nasli i cyklisté z pfilehlych obci, kteti se u nas pravideln¢ zastavuji
na obcCerstveni. Kromé piva, alkoholickych i nealkoholickych napoji si navstévnici mizou dat i néco
mensiho k jidlu. Nové jsme pofidili pizza pec a od 1. listopadu za¢neme péct pizzu. S vyrobou pizzy
mame vice nez desetiletou zkuSenost. Té€sto pfipravujeme dle origindlni receptury a zakladame si na




cerstvych surovinach. Rozmrazeny polotovar u nas nenajdete. O zahajeni provozu pizzy budeme vcas
informovat na na8ich stankach wwww.hospodaplatenice.cz a na facebooku.
Hospoda také disponuje ptivodnim salem s kapacitou az 80 osob. Radi vam tento prostor poskytneme
k uspotadani rodinnych oslav, firemnich akci, Skolnich srazii, schiizi mistnich sdruzeni a podobnych
udalosti. Jiz ne€kolik vydatenych akci zde probéhlo jako naptiklad Kytddarky nebo Béh veprovych
noziCek. Termin akce doporucujeme nahlasit s pfedstihem, protoze rezervacni kalendar se pomérne
rychle zapliiuje. V blizké dobé vSechny zveme na Strasidelnou Halloween party, kterd se bude konat
V sobotu 30.10.2021 od 16 hodin. Uvitdme malé i vétsi déti v halloweenskych maskach a jejich rodice.
Tesit se miZete na tematické soutéze a détskou diskotéku.
V neposledni fad¢ bychom radi pod€kovali obci Moravany a panu starostovi za podporu a moznost
provozovat tak uzasnou hosptdku.

Klara Kucerova, provozovatelka

)
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vy DETSKA
ey SOVTEZE  piexoTEKA

30.10.2021 0D 16.00
HOSPODA PLATENICE

Postrehy z Ceradic

Posti-ehy ze Zivota v obci Ceradice v dob& covidové pandemie

V roce 2020 moc akci v Ceradicich neprob&hlo. Mimo vydafené akce — ovarova kolena a pak v letnim
obdobi akce pro déti ,,Setkani pirati“.

I pfes omezeni jsme se rozhodli v Ceradicich na jafe uskute¢nit nékteré akce, spise prace, které jsou
spojené se zlepSenim vzhledu nasi obce. Jednotlivé Cinnosti jsme si rozdélili, abychom vyslovené
neporusovali protiepidemicka opatfeni.

Udrzba zelené a stromki

Na pfijezdu od Rovné¢ a od Uherska jsme zkontrolovali vysazené stromky (lipy, jefabiny, duby a
tiesen), odstranili jsme ochranu proti ohryzu zveéri, vymenili opérné kily, udélali jarni stiih korunek
stromil. Obdobné jsme postupovali i u &ervenych dubt a kastant na vyjezdu z Ceradic na Platénice.
Dale jsme skaceli stromy u autobusové zastavky ve stfedu obce a dali jsme sem jeden stiibrny smrk,
ktery zaroven bude slouzit i pro vano¢ni vyzdobu. Dosazeli jsme klece na tocné autobusii. Doufam, ze
se stromkdm bude dafit, i kdyZ asi bez zalévani to neptjde, ale to pro nas neni piekazka vzhledem




k vybaveni, které jako hasi¢i mame (elektrocentrala, ponorné vykonné ¢erpadlo, pfivésny vozik, nadrz
na vodu).
Uklid nepotadku

Dalsi aktivitou byla akce ,,Uklid’me Cesko*, spise
,,Uklid’me kolem Ceradic* 26. a 27. biezna 2021.
Cilem akce byl uklid vsech pfijezdovych cest,
ptikopti do Ceradic od Uherska, Horni Rovng,
Slepotic a Turova a dale pak uklid kolem splavu
v Ceradicich. Celkem jsme sebrali 9 pytli
neporadku. Od papirt, cigaretovych krabicek,
obaltl od jidla, plastovych lahvi, skla, plechovych
obalti od ndpojl po polystyrén, izola¢ni material,...
Vrcholem barbarstvi je situace, kdyz nékteti
spoluobcané pfi budovani koupelny  odvezou
stavebni sut’ a plastové kbeliky na ptikop, tam to
zZ ptivésu rychle vyhrnou a taky rychle zmizi a maji
uklizeno!!! De¢kuji vSem, ktefi se této akce
zucastnili. Déale bych chtél podékovat i kolegm
z obecniho tufadu, ktefi nam pomohli s uklidem
stavebni suté na piikopu a nakonec i odvezli tento nepotadek, vCetné sesbiranych pytld na skladku.
Bohuzel je smutné, ze uz za tyden se nam opét prikopy plni neporadkem — pro¢ to vyhodit do sbérné
nadoby, kdyz to mtizu ihned vyhodit z okna auta a mam uklizeno.

Uprava détského hists

Dale jsme pracovali na zménach na détském
hristi. Vysledkem je jiné rozlozeni détskych
prvki a od kvétna 2021 snad bude k dispozici
détem i nova $plhaci sestava a tim se jesté obliba
a navstévnost tohoto mista urcit€ zvysi. Osobné
Z toho mam radost, jaké velké oblibé mistnich i
cizich obc¢ant se toto misto tési.

Chtél bych na zavér podekovat vSem, ktefi se
téchto  akci zucCastnili a maji zajem, aby
prostiedi, v kterém zijeme, bylo ptivétivé a hezké
a doufam, ze se opét brzy budeme moci setkavat
na kulturnich a sportovnich akcich, které
v minulosti hasi¢i pravideln& v Ceradicich délali.

Za Sbor dobrovolnych hasi¢t Ceradice Jiii Sychra

Konalo se...

Détsky den v Platénicich

Pted prazdninami doSlo k rozvolnovani covidovych opatfeni, kterd ndm umoznily uspoféadat jiz
tradi¢ni détsky den v Platénicich. Hasi¢i poskytli zdzemi v mistni hasi¢ané a rodi¢e se postarali o
obcerstveni. Pro déti tak zde byly pfipravené rizné soutéze jako je skakani v pytli, lov rybicek, stielba
na cil atd. Z lofiského roku se ndm také osvédcila schovavacka pismen. Po celé navsi nejen déti hledali
poschovavana pismenka a skladali pak z nich tajenku. Za splnéné tkoly si déti vyslouzili sladkou
odménu, nanuka a darecek k tomu. Celé odpoledne byl k dispozici skakaci hrad, ktery byl hojné vyuzit
od téch nejmensich az po ty odrostlejsi nactiley. Odpoledne bylo zakonceno taborakem a opékanim
buitti. Myslime si, ze se détsky den vydaril, pocasi vyslo na jednicku a déti byli spokojené. Nékdy
pristé se budeme zase v hasicarné tésit na dalsi spole¢nou akci!




SDH Platénice

Béh veprovych nozicek

V patek 17.9. v 18 hodin se konal jiz osmnacty roénik Béhu vepiovych nozi¢ek (z Ceradic do
Platénic). Tentokrat t¢émem bchu byly hrady a zdmky.
Pred platénickou hospodou se sesla pestra smésice masek. Nebylo nouze o krale, kralovny, princezny,
prince, ale k vidéni byli i musketyfi, bila pani, pisaf, kuchatka, a dokonce i hradni véze. V chladném
pocasi si s trati nejlépe poradil Jakub Ripka (v ¢ase 10min.10sec.), ktery zvitézil v kategorii mladeze a
stal se 1 celkovym vitézem letosniho béhu. Za Zeny si prvenstvi odnesla Adéla Novotnd a muzskou
kategorii opanoval Ales Manych.
Zavérem bychom chtéli podékovat panu Milanu Kozantovi za automobilovy piesun zdvodnikl na start
béhu, pani Klare Kucerové a personalu mistni hospody za ukojeni hladu a zizné vSech ucastnikti a v
neposledni fad¢ téz vSem sponzoriim této akce.
F. Mottl




Akce pro déti v Ceradicich — Den krali a kraloven

Sbor dobrovolnych hasi¢ti Ceradice za podpory
obce a sponzorll usporadal 5. zari 2021 v
Ceradicich na hiisti détské odpoledne v duchu her
a soutezi. Chtél bych podekovat vSem, ktefi se na
této akci podileli. Piedevsim Petie Stdpankové,
kterd si vzala na starost veSkeré soutéze, hry a
aktivity pro déti. Dale bych chtél podekovat i
Aneté Jelinkové, ktera piivezla do Ceradic svého
kon¢ a vSechny déti mély moznost se povozit
Vv koniském sedle na skute¢ném koni. Pro nekteré
déti to byl zazitek, ktery dosud nepoznaly. Dalsi
atrakci byl skadkaci hrad =zapljéeny z Dasic.
Skakaci hrad je majetek obci ,,Svazku obci
Loucna®“. Po celé odpoledne déti dostavaly za své
dovednosti odmény od kralovny, s pfibyvajicim
casem bylo o soutéZeni ¢im dal vetsi zajem. Ale
vse jednou konci. Na zavér dne bylo pak spolecné
opékani $pekackt na ohni. ProtoZze nam pocasi
prfalo a obcerstveni bylo zajisténo po celé
odpoledne, byla to nejen piijemna akce pro déti,

ale taky pro viechny obyvatele Ceradic, ktefi se chtéli sejit a posedét.



Viddci hor v Cechdch

Riazné typy Ceské krajiny byvaly obydleny fantazijnim poctem postav,které vyjadfovaly charakter
téchto mist (genius loci). Zaroven piedstavovaly zhmotnéni lidskych emoci, obav a strachu z neznama.
Horskym duchem oblasti Kralického Snézniku byl duch Stamichman, o kterém se vypravi, Ze mél sviij
kamen a vedle neho vstup do hory, kde rad odpocival.
V Orlickych hordch byl a je to Rampusak. Svého génia maji i mista nevysoka, jednotlivé kopce a
skani mésta
Nékdy se mistnimi genii stali i zakladatelé sidel a hradd. V kationu feky ohte a v blizkém okoli vladl
Hans Heiling, ktery tam ma i svou skalni skupinu Svatos$ské skaly se zkamenélym svatebnim
pravodem.
Me¢sto Plzen a hrad Radyni zalozil Usaty Radous, jakasi obdoba ¢eského Modrovouse. Na hradé Kozel
dodnes chovaji jeho podobiznu.
Hiebeny Krkono$ byly odedavna domovem obri, zvlasté pak keltského Gargana, bratra Gargantuy,
ktery byl predkem naseho Krakonose — Rybrcoula (némec.).
Uz v 15. stoleti chudy krkonossky lid ho mél v paméti jako horského a lesniho velikého ducha
V roce 1798 je napsano, ze lidé od Mélnika putovali k pramenim Labe a tam podle starého obyceje
obétovali Rybrcoulovi ¢erné kohouty, aby ochranil jejich pole pred povodni.
Vladce v Brdech byva zobrazovan jako figurka ze smrkovych §isek, ktery predstavuje vousatého foita
S holi a dymkou. Lidé ho pojmenovali Fabian.
Sidlil na vrcholku Babé nad Hostomicemi. Tam m¢l svij hrad, kam si pfivedl mladou Zenu. Jeho
Fabian se stal dobrym duchem tamnich lesii a ¢asto bylo slyset jeho tahlé houkani. Ze zakletého hradu
zlstalo jen malé skalisko, kterému se fika Fabidnovo loze. A tento motiv inspiroval K.J. Erbena
k napsani balady Zahotovo loze.

Vlasta Jiroutova

Néco malo o zdravi

Lidstvo odedavna provazi touha po trvalém zdravi. Existuji rizné nazory, jak si uchovat dobry
zdravotni stav, ale v kazdém piipad¢ pro jeho udrzeni je dilezita detoxikace organismu.

A pokud se nam podaii, zadné bakterie a viry nemohou proniknout do ¢istého a zdravého téla.

V dnesni uspéchané dobé miizeme vyuzit k o€isté téla lécivych vlastnosti bylin.

Ostropestiec mariansky

Je vyuzivany ke zlepSeni Cinnosti jater, Zlucniku a celé latkové vymény. Pomaha pfi plicnich potizich
a zloutence.

Bftiza bélokora

Stimuluje jaterni funkce, posiluje slinivku bfisni a pomaha 1é¢it kostni zanéty.

Brusnice bortivka




Piisobi dezinfekéné, pfimym ovlivnénim sitnice a zrakového nervu zlepSuje vidéni. Ptispiva k vyuziti
prirozeného inzulinu a tim pomaha pii cukrovce.

Buk lesni

Jeho pupeny se pouzivaji pii nedostateéné ¢innosti ledvin, zanétech kloubi, mocového pisku a proti
novotvorbe ruznych vyrtstki.

Vies obecny

Svymi mladymi konecky rostliny 1é¢i nemoce ledvin, doporucuje se hlavné na otoky, posiluje
organismus, nizuje hladinu kyseliny mocové.

Kastan pravy

Zlepsuje zilni a také lymfatickou cirkulaci, pouZziva se pii lymfatickych otocich, procistuje lymfaticky
systém, pomaha pfi regeneraci jater.

Cesnek medvédi a sety

Pusobi proti plisnim a bakteriim, rozSifuje cévy, snizuje tlak, uzdravuje stfevni floru, tlumi bfisni
bolesti, nadymani a osvéd¢uje se pii 1é¢be plicnich a pruduskovych zanéti.

Lichoftefisnice vetsi

Je ucinna pfi mocovych infekcich, likviduje streptokoky, stafylokoky, salmonely a dalsi bakterie. Léci
i problémy dychaci.

Penizovka sametova

Zpracovanim této houbicky ziskate 1€k na dibetes, ischemickou chorobu srde¢ni. Pisobi proti plisni, je
to osvédéeny prostiedek v boji s ekzémy.

Mezi tyto byliny patii i koptiva dvoudoma.

Vlasta Jiroutova

Ze Zivota Klubu dichodcti Moravany

6.9.2021 Po dlouhé odmlce zplisobené opattenimi COVID 19 jsme se sesli v klubovné
Senior centra. Panovalo plno radosti a dojeti z opctovného shledani. Ptivitali jsme
novou ¢lenku — p. Budinskou. Seslo se nas 25.

13.9. 2021 Po zahgjeni jsme privitali dalsi dva ¢leny klubu. Spole¢né jsme naplanovali vylet
na zamek Kacina. Poté jsme Cetli pranostiky na zafi. Seslo se nas 21.

20.9.2021 Privitali jsme navstévu z klubu z Chocné, ktera nas obdarovala velikou
bonboniérou. Pfednaseli jsme basnicky, nékteré byly veselé a dojemné. Seslo se
nas 25. Za Klub diichodcti Marie Zemli¢kova

Sport

Jak je na tom nas extrémni bézec Richard Hynek v letoSnim roce?

Z divodl “ koronavirové® pandemie byla vétSina zavodi extrémnich piekazkovych béhl zruSena.
Informace o jeho dosavadnich vysledcich:

- Prvni zavod, kterého se z(c¢astnil byl Jarni trailovy plilmaraton (21 km, 550 m pfevySeni), ktery se
konal dne 18.4.2021 ve Studance u Rychnova n/KnéZnou, ve kterém zvitézil v ¢ase 1:18:09 hod.
Zacatkem mésice kvétna, pii jednom tréninku nemohl doslapnout na levou nohu, pfi¢inou byla
tinavova zlomenina. CoZ znaéné ovlivnilo jeho dobie se vyvijejici formu. Ctyfi mésice nemohl béhat.
Ale 1 pfes zranéni neustale trénoval na kole, v bazénu a v posilovné.

- Prvniho zavodu v Spartan Race se po dlouhém zranéni zGcastnil v rakouském St. Poltenu dne
28.8.2021, kde v BEASTU (zavod na 21 km + 30 piekazek) obsadil 2. misto. Druhy den 29.8.2021
v SUPRU (zavod na 10 km + 20 ptekazek) zvitézil!

- Ve dnech 11.-12.9.2021 probihaly zavody ve Spartan Race ve skiarealu Lipno. V sobotu 11.9.2021
v zavodé zvaném BEAST zvitézil. Druhy den 12.9.2021 v zivodé SUPER dobéhl na 3.misté (jedna
chyba na ptekazce ho stala vitézstvi).




- Ve dnech 17.-19.9.2021 probihalo ve Svycarskych Alpach u mésteka Verbier Mistrovstvi
Evropy v Spartan Race. Dne 18.9.2021 se bézel hlavni zavod BEAST (21 km + 30 ptekazek), kde
dobéhl na vyborném ,,bramborovém* 4. misté. Dne 19.9.2021 se bé&zel zavod SUPER (11 km + 21
prekazek). V extrémnich horskych podminkach (silné€ prselo, v hornich pasazich chumelilo, O st.
Celsia) mnoho zavodnikl nedokoncilo, zasahoval i vrtulnik... Nejlépe se témito ,,nelidskymi* zasahy
ptirody, vyrovnal sportovec z Moravan Richard Hynek, ktery zvitézil!!!

Vyjadieni Richarda Hynka k zavodu:

wHorsi podminky jsem béhem zavodu v Zivoté nezazil. Cely zavod neskutecné prselo a po 20 minutdch
od startu zacalo snézit, na prekazkach se zacal objevovat snih a vsichni litovali, Ze bezeli "jen" v triku
a SusStdikové bundé. Vsichni byli neskutecné promrzli a tésili se to tepla. Ja jsem samoziejmé nebyl
vyjimkou. Od pulky zavodu jsem byl zmrzly jako &4 il jsem se do tepla Nastésti se mi vSechny
prekazky podarilo zdolat bez Zadného trestu a diky tomu jsem si s velkym ndaskokem dobéhl pro prvni
misto. Kdybych chyboval, mohlo to dopadnout vSechno jinak, jelikoz kazdy anglicik na vodé se
snéhem byl pro ruce a celé télo zabijacky tolik zachrannych vrtulnikii, promrzlych lidi az na kost a
nedokoncenych zavodu jsem snad jesté nikdy nevidél.. Jsem nesmirné rad, Ze jsem dokonCil ve
zdravi.* Fotografie z nékterych zavodu:

SPARTAN i

EUROPEAN CHAMPIONSHIP
MEN'S RESULTS: BEAST

[ == 1. Jon Albon | GBR| 2:05:11
I B 2. Luca Pescollderungg | ITA | 2:10:14
= 3. Albert Soley |ESP | 2:10:16
b 4. Richard Hynek |CZE | 2:11:39

0 I 5. Eugenio Bianchi  |ITA | 2:13:16
1 I 6. Thomas Buyle | BEL | 2:13:22
| == 7. Nikolaj Dam [DNK| 2:14:13
b 8. Petr Doriidk |CZE | 2:14:57
= 0. Charles Franzke  |DEU| 2:15:48
== 10. Marcel Fabian |POL| 2:15:55

VERBIER, SWITZERLAND
SEPTEMBER 18, 2021
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Inzerce

Koupim gramofonové desky do své archivni sbirky.

Nesbiram vainou hudbu, lidovky ani dechovky.

Platba ihned v hotovosti.

Dékuji za nabidky na tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail: Fiat1955@seznam.cz

Ndbor PCR

Policisté z Pardubického kraje hledaji nové partaky a nabizeji moznost pfijit si vyzkouset pfijimaci
fyzické testy NA(ne)CISTO. Pfijdte se za nami podivat a zjistit, jakou mate kondic¢ku! Kolegyné a
kolegové vam radi zodpovi vase dotazy. Fyzické testy NA(ne)CISTO budou probihat v zafi a fijnu 2021
ve Ctyfech méstech Pardubického kraje a mimo fyzickych testli se m{iZzete néco dozvédét o policejni
praci.

Terminy a mista konani:

09. 09. 2021 S$ automobilni Usti nad Orlici od 8.30 hod. /Dukelskd 313, 562 01 Usti nad Orlici/
24.09. 2021 SPS chemickd Pardubice od 8.30 hod. /Podébradska 94, 530 09 Pardubice/

21.10. 2021 Gymndzium Suv. Fadu maltézskych rytiri Skutec¢ od 8.30 hod. /Vitézslava Novaka 584,
539 73 Skutec/

25.10. 2021 ISS Moravskd Trebovd od 8.30 hod. /Brnénska 1405, 571 01 Moravska Trebova/

Na misté budeme urcité do 13 hodin. Zaregistrovat se mlzete na e-mailu krpe.nabor@pcr.cz,
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predmét e-mailu - WORKSHOP, dale je potfeba uvést jméno a prijmeni, telefonni Cislo a termin, na
ktery se hlasite.

Co vas na workshopu ceka?

- jedna €ast prijimaciho Fizeni k Policii CR — FYZOTESTY (vice informaci na webu policie.cz)

- Uspésny ucastnik ziska osvédceni, které je platné 1 rok a bude uznano pfi pfijimacim fizeni do
sluzebniho poméru policisty

- dozvite se néco o policejni sluzbé primo od policisti pofadkové, dopravni a cizinecké policie, kteri
zodpovi veskeré vase dotazy

- prohlédne si policejni techniku

- dozvite se informace o pfijimacim fizeni a psychotestech

Co s sebou?

- obcansky prikaz

- sportovni obleceni (v pfipadé nepfiznivého pocasi boty do télocvicny)
- jidlo a piti

Vse je ke staZeni i na naSich webovych strankach zde: https://www.policie.cz/clanek/krajske-
reditelstvi-policie-pdk-informace-chcete-byt-jednim-z-nas.aspx

mjr. Ing. Markéta JANOVSKA
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Pro obcany Holicka
otevirame nové

FINANCNEPORADENSKE
CENTRUM

Usetrime vas cas i penize

Komplexni a dlouhodobé finan¢ni poradenstvi je srdcem naseho podnikani a zakladem
naseho vztahu s klientem. Vidy se pfizpGsobujeme potfebam konkrétniho klienta
a hledame reseni, které respektuje jeho plany a finan¢ni situaci.

Spolupracujeme s vétsinou finanénich instituci v Ceské republice.
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NAVSTIVTE NAS
Jsme tu pro vas kazdy vSedni den v Holicich na Nam. T. G. Masaryka 24
nebo na Cisle 465 420 262 a pm.holice@partners.cz

HlEda'me nOVé posi Iy Zavolejte nebo rovnou poslete
” S svuj zivotopis a motivaéni dopis.
do tymu na pozici

E-mail: jana.kyselova@partners.cz

SPECIALISTA pééE Telefon: Jana Kyselova 777 330 513

O KLIENTY

Pojdte s nami budovat
novou moderni poboéku! ?4 Partners Market




