Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

ac je to neuvetitelné, zaCal nadm jiz posledni mésic 1. ¢tvrtleti tohoto roku. Zima prozatim nebyla
prakticky zadna, ale nastésti v poslednim obdobi spadl dostatek vlahy v podobé desté. Zemé neni
zmrzl4, tudiz je nadéje, ze Cast vlahy se vsakla do pidy. Tento stav mlize znamenat ¢asteCné zvysSeni
hladiny podzemnich vod.

Jak jisté vite, v naSem regionu udefila ptaci chiipka. Nejvetsi ujmu zptsobila v a.s. Moras ve stiedisku
ve Slepoticich. Pfedbézné vycislena Skoda jen za likvidaci krit a kutat ¢ini 10 mil. K. Jesté Stésti, Ze
tato epidemie nezasahla chov v Moravanech. Nicmén¢ karanténa v okruhu 3 km od centra ndkazy pro
vSechno chované ptactvo plati do 13. biezna 2020. Véfime, Zze se dalsi vyskyt ptaci chiipky u nas
neprojevi. Velké pod€kovani patii vSem, ktefi se na likvidaci nasledkii této nepfijemné udalosti
podileli. Jsou to pfedevs§im tymy profesionalnich hasicli nejen z Pardubicka, ale i Vysociny, ale také
¢lentiim mistni organizace SDH Moravany. Ti nejen Ze Gcastnikiim zajistovali dopravu jidla, ale také
nocleh v hasi¢arné. Touto cestou téz d€kuji vSem zastupitelim obce, ktefi provedli odpovédné na
svéfenych tisecich obci séitani vieho doméciho ptactva. Utednice obce tyto seétené stavy neprodlené
vyplnovaly do tabulek a odesilaly na Krajskou veterinarni spravu pro Pardubicky kraj, za coz jim téz
patii podekovani.

Nyni probiha vybérové fizeni na provedeni generalni opravy dvou mistnich komunikaci. Prace by
mely probéhnout béhem druhé poloviny dubna a pocatkem kvétna. Nabidky zaslaly ¢tyfi firmy, takze
je z ¢eho vybirat. Jedna se o komunikaci ,,Na Bahné* v Platénicich a prodlouzeni ulice ,,K Ol§inam*
V Moravanech. Probiha rovnéz stavebni fizeni na upravu parkovisté prfed matetskou Skolou a zékladni
Skolou II. stupné. Realizaci této stavby bude zajiSténa vetSi bezpeCnost ptfi dopravni obsluznosti
V tomto misté. Stavajici parkovisté bude uzptsobeno tak, aby stojici vozidla nezasahovala do silnice a
nebranila tak bezpe¢nému pohybu chodcti.

Ke konci tinora skoncila platnost smlouvy s Méstskou policii Sezemice. Pro zruSeni téchto sluzeb se
jednohlasné vyslovilo vSech 15 zastupiteli obce. Doufame, ze v nasi obci nastane minimalni pocet
pripadu, které bude nucena fesit policie. Tentokrat jiz ne méstska, ale statni.

Nasi pracovnici provedli vysekani vzrostlych travin v okoli saitkovaciho kopce u Duhového jezera.
VétSina stromk, které zde byly v minulych tfech letech vysazeny, se uchytila. V dobé rychlého ristu
travy je pro nas velmi obtizné udrzovat porost na trvale nizké urovni pro ptistup svétla pro stromky.
Privitame proto kdykoliv kazdou pomocnou ruku.

Zanedlouho nas &ekaji rozsahlé opravy budov v majetku obce. Starosti nim déla stav stiechy na ZS II.
stupng, kam misty jiz pii vétSich destich zatéka. Provést zde opravu bude naro¢né vzhledem ke zde
namontovanym panelim na solarni energii. NejvétSim problémem je vSak stav stavebnich prvki
Senior centra. Vycet zde se vyskytujicich zavad je dlouhy, ale ty nejpodstatnéjsi zavady budeme co
nejdiive fesit. Je paradoxem, Ze pravé jedna znejmladSich budov v majetku obce vykazuje tak
zna¢nou miru poskozeni. Jako piiklad uvedu stale pokraCujici hniloba dievénych nosnych prvki
balkonl, odmrzla dlazba téméf na vSech balkonech a terasach u bytd, vzlinajici vlhkost do
obvodovych zdi budovy (jidelna, kuchyné...), zatékani do spojovaciho kr¢ku budov E — F, zatékani do
kotelny a prilehlych byt na pavilonu F. To neni zdaleka celkovy seznam zavad, které se v Senior
centru vyskytuji. Na téchto opravach jsme domluveni s firmou Stavoza Kosténice s.r.o.

V Moravanském domé se vydaftila po letech prvni plesova sezona. Stalo se tak zasluhou organizatort
viech tii akci, tedy hasi¢ského, sokolského a plesu SRPDS. Na vybornou také zvladl akce kolektiv
provozovatelky pani Jitiny pafizkové. Jsme radi, ze vSichni, kdo se plest ucastnili, byli spokojeni. Po
vystoupeni pana Vladimira Hrona, které se uskute¢ni v pondéli 16. 3. 2020 (mimochodem na tuto akci




jsou na OU Moravany k zakoupeni vstupenky za 150,- K&) bude dodavatel stavby firma Marhold a.s.
provadét vramci zdruky vyménu podlahové krytiny v sale. Termin zahdjeni téchto praci bude
upfesnén. V letoSnim roce bychom také chtéli dovybavit zbyvajici prostory vhodnym zatizenim. Jedna
se 0 klubovnu a posilovnu v suterénu. Ve stavebnim fizeni je téz dokumentace k vystavbé venkovni
terasy, ktera bude pfiléhat k restauraci. Realizaci planujeme do zacatku letni sezony.

Vedeni obce také rozhodlo o zakoupeni socialniho zafizeni pro muze a Zeny ke stankiim u Duhového
jezera. Vé&iime, Ze tim dojde ke zlepSeni hygienickych podminek pro vSechny uzivatele tohoto
prijemného letniho posezeni.

Zanedlouho bude zahgjena jarni sezona mistrovskych utkdni ve fotbale. Pfeji vSem celklim od zaktim
az po A-muzstvo mnoho tspéchi. Urcité se ve vysledcich jednotlivych muzstev kladné projevi prace
trenérti, odpovédny piistup hract a vSech, kteti se o chod moravanského fotbalu staraji.

Na shledanou v pfistim ¢isle.

Vaclav Rocek, starosta obce

Usneseni z jednani OZ dne 5. 2. 2020

Zastupitelstvo obce schvaluje doplnéni programu o bod “Podani Zadosti o dotaci a realizaci projektu v
ramci dotacniho titulu 117D8210H Podpora budovani a obnovy mist aktivniho a pasivniho odpocinku
v podprogramu MMR Podpora obnovy a rozvoje venkova 2020 a zatadit ho jako bod €. 9.
Zastupitelstvo obce schvaluje program jednani.

Zastupitelstvo obce schvaluje jako piedsedu navrhové komise pro usneseni Ing. Kfiize, jako ¢leny Ing.
Kulhénka a p. Mikuleckého.

Zastupitelstvo obce schvaluje jako ovéfovatele zapisu p. Sychru a p. Venclovou.

Zastupitelstvo obce schvaluje rozpocet obce na rok 2020 dle predlozeného navrhu (ptiloha €. 1
usneseni) takto:

Celkové ptijmy rozpoctu ve vysi 39094 511,- K¢é
Bézné vydaje ve vysi 24 845511,- K¢
Kapitalové vydaje ve vysi 11 557 000,- K¢
Celkové vydaje rozpoctu ve vysi 36 402 511,- K¢
Financovani ve vysi (-) 2692000, K¢

- Z toho splatka uvéru na COV (-) 1300000,- K¢

- splatka uvéru Moravansky dim (-) 1392000,- K¢

a zaroven stanovuje, ze ve vydajové ¢asti rozpocCtu nesmi byt prekrocen objem béznych a kapitalovych
vydaji dle jednotlivych paragrafii schvaleného rozpoc¢tu roku 2020. V ramci paragrafii se zména
Vv jednotlivych polozkach, véetné mzdovych polozek a véetné zmén mezi polozkami béznych a
kapitalovych vydaji a naopak, povoluje.

Rozpis schvaleného rozpocétu do plného tiidéni rozpoctové skladby dle vyhlasky ¢. 323/2002 Sb. je
v kompetenci ucetni.

Zastupitelstvo obce schvaluje preneseni kompetenci na radu obce dle § 102 zakona ¢. 128/2000 Sb.,
zakona o obcich — schvalovani rozpocCtovych opatfeni mezi jednotlivymi zaseddnimi zastupitelstva
maximalné do vySe 500 000,- K¢&. Omezeni touto Castkou se netyka navySeni zavaznych ukazatelt v
ramci tiidy 4 (pfijaté dotace) u rozpoctového zapojeni ucelovych dotaci a DPPO za obec. Tyto
prostfedky rada obce zapojuje i do vydaji. Za rozpoctovou zménu se povazuje zména jednoho udaje
schvaleného rozpoctu.

Rozpoctové opatteni obsahuje vSechny schvalené rozpoctové zmény. Na kazdém zasedani rady obce
je mozné pfijmout jen jedno rozpoctové opatieni.

Zastupitelstvo obce schvaluje ptispévky organizacim (pfiloha ¢. 2 usneseni).




Zastupitelstvo obce schvaluje vzorovou vefejnopravni smlouvu o poskytnuti dotace z rozpoétu obce na
rok 2020 (ptiloha €. 3), podle které bude vypracovana piislusna smlouva pro spolky a organizace dle
ptilohy €. 2.

Zastupitelstvo obce schvaluje vefejnopravni smlouvu o poskytnuti dotace z rozpoétu obce na rok 2020
(ptiloha €. 4) pro Oblastni charitu Pardubice.

Zastupitelstvo obce schvaluje plan obnovy financovani kanalizace obce Moravany.

Zastupitelstvo obce schvaluje podani Zadosti o dotaci a realizaci projektu v ramci dotaéniho titulu
117D8210H Podpora budovani a obnovy mist aktivniho a pasivniho odpocinku v podprogramu MMR
Podpora obnovy a rozvoje venkova 2020.

Upozornéni OU

Obecni urad Moravany oznamuje,
Ze ve dnech 12. 3 - 13. 3. 2020
bude z duvodu Skoleni
ZAVRENO.

Spolecenska rubrika

V mésici inoru oslavili a oslavi Zivotni jubileum.....

Zdenka Pychova Jaroslav Zemlicka .

Zdenka Koubkova Véra Vrbatova

Zdenka Stépankova Miroslav Hordk

Jindtiska Bendova Jaroslav Jelinek

Viem oslavencim piejeme pevné zdravi, §tésti a pohodu! f

Vitame nové ob¢anky...
,"):"TT¥

Alexe Chlebouna

Zden¢k Kiiz Kvétoslava Horodyska
Josef Choura BozZena Blazejova

Cest jejich pamdtce.




Vyzva obéanim

Uklid’me svét, uklid’me Cesko, uklid’me Moravany 2020

Vézeni spoluob&ané, dne 4. 4. 2020 probéhne na uzemi celé Ceské republiky dobrovolnicka uklidova
akce UKLIDME CESKO 2020. Néco takového nase obec uréité uvita. I pies velikou snahu
zaméstnanci obecniho ufadu jsou zde mista, ktera si jisté zaslouzi tiklid. Je to i dobry zpiisob, jak nase
déti naucit, ze s PET lahvi ¢i sklenici si pfiroda sama neporadi. Rozhodl jsem se stat se organizatorem
této akce a snad i s Vasi pomoci udélat néco pro Cist§i Moravany.

Uklid za¢ne vsobotu 4. 4. 2020 ve 13. hodin u Duhového jezera. Na misté se sezndmime
S bezpecnosti a postupy pfi nalezu nebezpecného odpadu, rozddme ochranné pomicky, pytle na odpad
a ve skupinkach vyrazime. Po skonceni tklidu ¢ekd na kazdého registrovaného ucastnika malé
odmeéna.

Registrace dobrovolnikii je mozna na adrese www.uklidmecesko.cz nebo na e-mailu
mikuleckyo@seznam.cz (jméno + piijmeni, e-mail). Na e-mailovou adresu muzete posilat dotazy,
pfipadné népady, kterd mista bychom méli pii uklidové akci navstivit.

Ondrej Mikulecky
739584542

Sazime budoucnost

Meésic duben je uz tradicn€ obdobim, kdy v nasi obci probih4 vysadba novych stromi a ketii. Nasim
cilem je vytvoftit kvalitni vetejny prostor a ptispét ke zlepSeni kvality ovzdusi a k zadrzovani vody.
Program ,,Sazime budoucnost™ ma za cil do 5 let vysadzeni mimo les 10 milionl novych stromt. Mezi
nami je fada aktivnich obcanti, kterym neni lhostejné, jak rychle mizi stromy z okoli nasich domi i
z volné krajiny a chté&ji sami pfilozit ruku k dilu.
Spolu s Mysliveckym sdruzenim Moravany — Slepotice pfipravujeme na sobotu 18. dubna od 8.
hodiny akci sazeni stromi a ketd v lokalit¢ Duhového jezera. Zveme kazdého z vas a také rodiCe
s détmi, abyste si pfisli vysadit ,,svij strom®. O celé akci budete jesté informovani v obecnim rozhlase.
Pro ucastniky bude zajisténo obcerstveni. Tak aby nam vyslo jesté pocasi.

Ing. Bohumil Kfivka

radni obce

Kultura

Hasicsky ples po 25 letech
V sobotu 18. ledna 2020 se konal v Moravanském dom¢ ples SDH Moravany.

Sal s kapacitou 150 mist byl vyprodan a vSichni se t&Sili na prvni ples v Moravanech po 25 letech.
K tanci a poslechu hrala prazska kapela TRIWOLY. V pribéhu plesu se o zpestieni zabavy postaraly
svym vystoupenim Zeny z Moravan. Také clenové SDH si pfipravili pro navstévniky plesu vystoupeni
S hasi¢skou tématikou. Nedilnou soucasti vecera byla bohata tombola. Obcerstveni se svym
kolektivem zajistila Jifina Patizkova.

Ples se vSem ptitomnym libil a nyni se vSichni t€Sime na dalsi.

M. Zidkova, jednatel SDH



http://www.uklidmecesko.cz/
mailto:mikuleckyo@seznam.cz

Maskarni ples SRPDS Moravany

Kdo el v patek 21.2 2020 okolo otevieného Moravanského domu, nevéfil vliastnim ocim.
Postupné se zde seSlo nad 130 pohddkovych postav a to na jiz IV. tematickém plese, pofadaném
SRPDS pti ZS Moravany. Tentokrét bylo téma pohadky.
Bylo Gizasné, jak si u€astnici dali préci s vybérem, nebo i vlastni vyrobou kostymt. Kromé Sn€hurky a
7 trpaslikii zde byla i neméné pocetna skupina and€lti, Flinstounovi, Kruela a dalmatini a dalSich
spousta krasnych masek.
Pro hlavni cenu tomboly (TV) si dosel motyl Emanuel se svou Makovou panenkou.
Cely vecer nés doprovazela kapela MP3. Je bezvadné, Ze i dospélaci si ze sebe umi udé€lat legraci,
¢imz dékuji vSem ucastniklim a té§im se na pristi ples.

Za SRPDS predseda




Kdy: 16. 3. 2020 od 18:00 hod.
Kde: Moravansky dam
Cena: 150,- K&

Predprodej vstupenek probiha od 1. 2. 2020

na OU Moravany ve dnech pondéli - ctvrtek.

KINO MORAVANY

POZOR ZMENA FILMU

s ssssssssssssssssssns
V NEDELI 29.3. 0D 16:00 V SENIOR CENTRU MORAVANY

OBCERSTVEN: POPCORN [ SLANY, SLADKY, SUNKA-SYR ), PIVO, LIMO »
KINO OTEVRENO HODINU PRED ZAGATKEM " “Upne.
DETI DO 12 LET V DOPROVODU DOSPELEHO 8o Ky

Na promitan( animované pohaidky V4s zve Obec Moravany
[ B BN B B B B B BN B B BN Bn B BN B BN BN BN BN AN



Materska skola preje v novém roce 2020...

VSEM PEVNE ZDRAVI, STESTI A OSOBNI SPOKOJENOSTI. A jak jsme ukonéili tento
kalendafni rok my ve Skolce? A co se u nas stalo za posledni 3 mésice? Zavzpominame na ty
nejdulezitéjsi udalosti a akce.

Splnili jsme nas slib a adoptovali zvifatka v nedaleké Pohadkové zahrad€. Na Vanoce jsme
jim donesli finan¢ni dar v hodnot¢ 4 138,- K¢. Penézni Castku jsme vybrali pii Svatomartinské jizde a
u Slavnostniho rozsviceni vanocniho stromu za plné podpory rodici a pratel Skoly. Jim patii velké
podékovani. Zaroveit musime pochvalit za Gi¢ast a rodi¢e ,,Zabi¢ek® pii vystoupeni déti na jiz zminéné
Svatomartinské jizdé. Zvlast rodice ,,Sovicek* za nacvik a zazpivani pisné ,,Uz Martin na bilém koni,
uz zase prijizdi k nam*. Sv. Martin nas letos potesil nejen svym piijezdem na koni ale i ko¢arem -
krasné nasvicenym s moznosti projizdék pro déti - a spolecné jsme mohli ,nasavat“ tu péknou
pfedvanocni atmosféru.

Nase déti rozdavaly radost se svym programem po rozsviceni stromu i v Senior-centru. Pfisli
zazpivat jako andilci a jeziSci. Babic¢ky a dédeckové poprvé vidéli, jak vypada Cesky jezisek ©

Do skolky pfijelo za posledni mésice n¢kolikrat divadelni pfedstaveni s péknymi pohadkami a
do chrudimského divadla Karla Pippicha jsme se zajeli se starSimi détmi podivat osobné.

Cert, Andél a Mikula$ nas tradi¢né navitivil i letos. Pfinesli darky, spoleéné jsme si zazpivali i
zatancovali. Ten vanoéni Gas jsme ukonéili navitévou Zivého betléma — to byla nadhera. Oslik,
telatko, ovecka i ponik na na$i zahradé — co vic si prat. Nasledovaly ve Skolce vano¢ni dilnicky s
rodici. Kazdy si nesl domi nové zazitky a k tomu pékné vyrobky.

Piisla mezi nas pani Radka Velechovska — myslivec, co zna opravdu cely les. Cekalo nas
piijemné vypravéni, co se vSe v lese d&je, kdo tam zije. A uz ted’ se té¢S§ime na leden, kdy budeme
poznavat zvitatka a ptaky podle stop.

Temi prvnimi mésici jsme doslova a do pismene propluli a to ve Vysokomytském bazénu,
témi dal§imi se ncktefi znas s chuti pro-lyzuji na svahu v Hlinsku. Pomalu ptechazime do druhé
poloviny tohoto $kolniho roku a na$ projekt ,,Fauna kolem nas aneb mame radi zvifata® vesele
pokracuje. Stale plnime spolecné s rodici tikoly a kazda Sovicka p&kné prelétd z vétvicky na vetvicku
a Zabi¢ky sméle poskakuji z lekninu na leknin k vytouzenému cili.

A co nés &eka dal?! Cekaji na nas dalsi pékné zazitky, na které tu nebude nikdo sam ©

PREJEME ZDRAVY ROK 2020 ©
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AZYL PRO TYRANA A OPUSTENA HOSPODARSKA ZVIRATKA

JEZISEK PRO OPUSTENA ZVIRATKA

Obyvatels Pohddkovi zarady
Akl détem z Materské Skoly Mororany
za JezUika v hodmoté 4 138, K&

i@'

DEKUJEME, 2E DIKY VAM BUDEME
1 MY MiT $TASNE A VESELE VANOCE

ZviFbtka z Pohddkové zahrady




Zpravicky ze skoly

Novy kalendaini rok ptinesl tradi¢ni i nové akce, o kterych Vam pfinaSime informace.

V nedéli 12. 1. se 25 zak druhého stupné vydalo pod vedenim Ing. Mottla, Ing. Jakubcové a
instruktorky snowboardu Soni Rudolfové na lyzaisky vycvik. Ackoliv snéhové podminky nebyly
idedlni, mohli Zaci provétit své schopnosti na sjezdovkach riznych obtiznosti. Kromé sjezdového
lyzovani nasadili Zaci do akce i bézky.

Do divadla Karla Pippicha v Chrudimi se vydali zaci v pondé€li 13. 1. za doprovodu pani feditelky,
pani u¢itelky Rathouské a pani u¢itelky Zemli¢kové na potad Planeta 3000 — Kolumbie, ktery spojoval
zemépis, piirodopis, chemii, fyziku a ekologii. Zaci se zaujetim naslouchali a sledovali zajimavosti o
Kolumbii. Uz dnes se téSime na piisti rok, kdy si producenti pro nds pfipravi potfad o daleké zemi
Senegal.

Ve ctvrtek 6. Uinora hostila nase Skola tymy z péti zakladnich skol, které se utkaly na 5. ro¢niku
turnaje v pifehazované. V tomto tradi¢nim turnaji zakt 4. a 5. ro¢niku holického regionu se nasi Zaci
umistili na prvnim miste.

Mezi velmi zdatilé a zajimavé akce patfilo predstaveni Sila lidskosti, ur€ené pro zaky 2. stupné.
Tento potad popisoval piibeh Nicholase Wintona, ktery tésné€ pied valkou zachranil pted nacisty 669
prevazné Ceskych zidovskych déti. Film reziséra Matéje Minace, ktery obdrzel prestizni cenu
Internacional Emmy Award, byl doplnén besedou.

Dalsi den, patek 7. 2., pfinesl akci Pataci ¢tou prviiaktim, kterou piipravili Ing. Jakubcova a Mgr.
Dockalova. Cilem akce bylo podpofit ¢tenatskou gramotnost u déti na prvnim stupni.

Skolni druzina pod vedenim pani vychovatelky Chmelikové také nezahélela. D&ti mé&ly moznost
ucastnit se projektového dne Zdrava vyziva, kde se setkaly s odbornikem na zdravou vyzivu panem
Jonésem.

Prvni mésice ptinesly i uspéchy v soutézich. Probéhlo Skolni kolo Olympiady v ¢eském jazyce a
nejlépe se umistili Adéla BureSova a Martin Svaton. Zaci 8. t¥idy Jifi Fibich a Luk43 Kulhanek se
prosadili v matematické soutézi, a tak bude Jifi Fibich nasi Skolu reprezentovat v okresnim kole
Pythagoriady. Zak &tvrté tiidy Mat&j Hlavaty uspél ve vytvarné soutézi s nazvem Zdrava a nemocna
ptiroda a probojoval se mezi finalisty Pardubického kraje; vyhlaseni probéhne ve ctvrtek 12. biezna
2020 v budoveé Krajského uradu Pardubického kraje.

Dékujeme rodi¢im, zakiim a ucitelim, vSem, ktefi se zaslouzili o skvely zacatek roku 2020.
Pfejeme Vam piijemné proziti jarnich mésici.

Mgr. Jana Felcmanova, feditelka skoly

Co nas ¢eka:

1. 4. Odpoledne pro predskolaky
9.-13. 4. Velikono¢ni prazdniny
15. 4. Zapis do prvni tfidy

Néco z historie

Kralovska vénna mésta v Cechach

Cesti kralové je od pocatku 14. stoleti odkazovali svym manzelkam. Vaclav II. vénoval v roce 1305
Elisce Rejcce Hradec Kralové, Chrudim a Vysoké Myto. Rudolf Habsbursky — druhy manzel Elisky ji
v roce 1307 jesté piidal Jaromér a Poli¢ku. Eliska Rej¢ka disponovala v letech 1308 — 1318 péti mésty
v zastavni hodnoté 40 000 hiiven stiibra. Kazdé mésto mélo mimo poplatky dodavat na sttl kralovny
rizné objednavky: Hradec Kralové bazanty, Chrudim pSenici, Vysoké Myto pstruhy, Poli¢ka oves,
Jaroméf lososy.

Dalsi vénna mésta: Eliska Pomotanska dostala v roce 1363 od Karla IV. Mé&lnik. Vaclav IV. v roce
1399 daroval Zofii Bavorské Dvirr Kralové a v roce 1400 jesté Trutnov. Jifi z Podébrad v roce 1468
postoupil Jané z Rozmitalu Teplice. Maxmilian II, v roce 1569 daroval Marii Spanélské Novy
Bydzov. Centrem vénnych mést byl Hradec Kralové. V roce 1603 byla vénnd mésta vyclenéna




Z ostatnich kralovskych mést a dostala se pod spravu zvlastniho kralovského podkomotiho. Politicky a
ekonomicky vliv mésta po bitvé na Bilé hofe postupné ztracela a jejich pravni forma zanikla po
vytvofeni samostatné Ceskoslovenské republiky v roce 1918.

Vlasta Jiroutova

KD Moravany

13. 1. planovani celkového programu na letosni rok, na 9. 3. je mozné naplanovat posezeni
S harmonikaii.

16. 1. se uskuteénila schiize celého vyboru u pani Helgy Rihové v byt&. Bylo to hezké odpoledne.
20. 1. po privitani jsme si osveézili pamét’ riznymi otazkami a odpovéd'mi.

27. 1. se uskute¢nila vyrocni schiize s pohosténim. Pfitomni byli seznameni s planem prace na rok
2020. Pani vedouci podékovala vSem, ktefi se aktivn€ zapojuji do ¢innosti klubu.

03. 2. po piivitani jsme si zazpivali. Vzpominali jsme na spisovatelku Bozenu Némcovou, kterd se
narodila pted 200 lety.

10. 2. trochu jsme si procvi¢ili mozek. Na vybrand pismenka abecedy jsme psali nazvy mést a obci.
Na konci probéhlo vyhodnoceni.

17. 2. nejdiive jsme si zazpivali a potom jsme se seznamovali s riiznymi zpravami a zajimavostmi ze
svéta. Cetla nam pani Blanka Lenochova.

24, 2. Kazdy mél prinést vlastni basni¢ku nebo néjaky ptibeh. Vsichni jsme se pobavili a zasmali. To
prospéje i nasemu zdravicku, vzdyt’ smich 1é¢i. ..

Néco o zdravi...

Potravina kokos

Je zdrojem obzivy milioni obyvatel planety, odeddvna se pouziva v tradi¢ni
medicin€é Asie a Tichomoti. Kokosovy olej se ziskdva lisovanim duziny
z Cerstve otevieného kokosu a je zdrojem mastnych kyselin, které pomahaji proti
plisnim a kvasinkam.

Utinky blahodarného plodu: pomaha pfi travicich a Zaludeénich problémech,
pusobi jako prevence nemoci srdce, rakoviny prostaty, prsu, stiev a zanétu
kloubi, snizuje krevni tlak, udrzuje spravnou hladinu cukru v krvi, je vhodny pfti
ledvinovych kamenech, chorobach jater, zluéniku ¢i chronickém zanétu slinivky, podporuje
obranyschopnost organismu a zvysSenou imunitu, udrzuje vlhkost pokozky a chrani ji podobné jako
maz., je ucinny proti viram, bakteriim, plisnim, piisobi jako pfirodni antibiotikum, je vhodny pii
chudokrevnosti.

Reduk¢ni dieta: Kokosovy olej oddava energii, zvySuje fyzicky vykon a snizuje zasoby podkozniho
tuku. Dvé malé 1zicky dokazou na dlouhou dobu zasytit organismus. Kokosovy olej neobsahuje
cholesterol, pomaha urychlovat metabolismus a odbouravani tuku. Tuky z n¢j télo neuklada, ale
okamzit¢ je vyuZzije ve formé energie. Zkusit muzete i dietu, kterda spociva v piti kokosové vody a
konzumaci zeleniny a libového masa. Dilezité je pochopiteln€ zatadit pravidelny pohyb.

Vlasta Jiroutova




it riziko nakazeni koronavirem:

Umyvejte si ruce mydlem a nebo pouzivejte
antibakterialni gel s obsahem alkoholu

Lo

Pri kasli a kychani si zakryvejte nos a usta v
kapesnikem nebo celou pazi 3

Vyvarujte se uzkému kontaktu s osobami,
které maji priznaky nachlazeni nebo chripky
Dbejte na dostatecnou tepelnou
upravu masa a vajec
Pri kontaktu s volné zijicimi ¢i hospodarskymi
S V zviraty pouzivejte ochranné pomucky
\y"@ World Health
W&® Organization

————

Sport

HALOVE FOTBALOVE TURNAJE MLADEZE PORADANE ODDILEM
TELOCVICNA JEDNOTA SOKOL MORAVANY

> MLADSI ZACI
Dne 11. ledna 2020 turnaj hraéi narozenych v roce 2007 (divky 2005) a mladSich:
Celkové poradi turnaje:
CHVALETICE
MORAVANY
BYST
MNETICE
ROSICE N/L
BREZOVA N/S
PARDUBICKY
8. SRUBY

Nejlepsi stielec: Molnar Adam CHVALETICE 12 branek
Nejlepsi hrag: Tichy Matgj CHVALETICE
Nejlepsi brankai: Steinar Adam BYST

No s~ PR




Pod taktovkou trenéra Marka [ukase se turnaje zacastnili:

MORAVANY: Malek Tomas — Blazek Tomas, Kubik Ondrej, Besperat Jakub (1), Dobrovolsky
Mat¢j (2), Jouza Patrik (1), Nykodym Martin (3), Moravek Vojtéch (1), Pavlicek Martin (1), Balas
Daniel (1)

(* v zavorce je uveden pocet vstirelenych branek)

> STARSI ZACI

Dne 18. ledna 2020 turnaj hrac¢u narozenych v roce 2005 (divky 2003) a mladSich:
Celkové poiadi turnaje:
MORAVANY ,,MODRI“
RYCHNOV 2005
RYCHNOV 2006
PARDUBICKY
MORAVANY ,,BiLi
BREZOVA N/S

STARE HRADISTE
CHVALETICE

. MNETICE

Nejlepsi stielec: Kosina Michal MORAVANY ,,MODRI* 14 branek
Nejlepsi hrac: Novotny Vojtéch PARDUBICKY
Nejlepsi brankar: Hanu$ Tomas RYCHNOV 2005

© o Nk~ wDdRE

Pod taktovkou trenértt Milana BakeSe a Lubomira Mellera se turnaje zacastnili:

MORAVANY ,,MODRI“: Hemer Jaromir, Kosina Michal (14), Provaznik Jifi (1), Safranek Radek
(6), Bakes Stépan (2), Stoklasa Stépan (1)

(* v zdvorce je uveden pocet vstielenych branek)

MORAVANY ,BILI“: Dostal Jakub, Janatka Stépan (4), Peterka Lukas (3), Bidlo Adam (1),
Vondragek Tadeas (2), Dolezal Radek (2), Bubenik St&pan

(* v zavorce je uveden pocet vstielenych branek)

> STARSI PRIPRAVKA

Dne 25. ledna 2020 turnaj hra¢u narozenych v roce 2009 (divky 2007) a mladSich:
Celkové poiadi turnaje:

CHOCEN

MORAVANY

STARE HRADISTE

ZDIREC N/D

VYSOKE MYTO

MORAVSKA TREBOVA

Nejlepsi stielec: Sulc Roman CHOCEN 8 branek
Nejlepsi hrac: Cach Patrik STARE HRADISTE
Nejlepsi brankar: Stary Matyas MORAVANY

S e oA

Pod taktovkou trenéra Davida Starého se turnaje zacastnili:

MORAVANY:: Stary Matyas — Kulhanek Jakub (2), Branda Jakub (4), Barta Milan, Kubik Tomas (1),
Capkova Veronika (1), Hausler Michal, Vangk Jii (4), Mikan Samuel (1), Teply Filip (2)

(* v zavorce je uveden pocet vstielenych branek)




> MLADSI ZACI

Dne 01. tnora 2020 turnaj hrac¢a narozenych v roce 2007 (divky 2005) a mladSich:
Celkové poradi turnaje:
CHVALETICE
MORAVANY ,,CERVENI“
MNETICE

BREZOVA N/S

PARAMO PARDUBICE
PARDUBICE (D)

JISKRA 2008

HORNI JELEN{
MORAVANY ,,MODRI“
10.  SRUBY

Nejlepsi stielec: Molnar Adam CHVALETICE 14 branek
Nejlepsi hra¢: Pavli¢ek Martin MORAVANY ,,CERVENI*
Nejlepsi brankar: Kolat Petr MNETICE

© XN O~ RE

Pod taktovkou trenéra Marka Lukase se turnaje zic¢astnili:

MORAVANY ,,CERVENi“: Malek Toma$ — Bubenik Stépan (1), Bala§ Daniel (1), Moravek
Vojtéch, Pavli¢ek Martin (2), Besperat Jakub (3), Havlicek Jaroslav (5), Nykodym Martin (4)

(* v zavorce je uveden pocet vstielenych branek)

MORAVANY ,,MODRI“: Mikan Samuel — Beranek Jan, Dvoiak Josef (1), Komarek Lukas (1),
Blazek Tomas, Pokorny Martin, Kubik Ondfej (1), Dobrovolsky Matéj (1), Kulhanek Jakub

(* v zavorce je uveden pocet vstirelenych branek)

» MLADSI PRIPRAVKA

Dne 22. Gnora 2020 turnaj hra¢u narozenvych v
roce 2011 (divky 2009) a mladSich:

Celkové poradi turnaje:

FK PARDUBICE
HORNI{ JELEN{
PARDUBICKY
SVRATOUCH
MORAVANY/DASICE
HOLICE

STARE HRADISTE

No o k~wbdPRE

Nejlepsi stielec: Kmoniéek Matyas FK PARDUBICE 10 branek

Nejlepsi hrac: Capek Adam HORNI JELENI

Nejlepsi brankar: Bily David PARDUBICKY

Pod taktovkou trenérd Lukase Mergla a Martina Schejbala se turnaje zucastnili:
MORAVANY/DASICE: Mergl Jonas — Kakrda Mikol43 (1), Englich Vlastimil (1), Nunvat Vojtéch,
Vajer Ondfej, Vandk Adam (4), Mazanek Matgj, Mat&jka Jakub (1), Soukup Richard, Sramek Krystof
1)

(* v zdavorce je uveden pocet vstielenych branek)

» STARSI PRIPRAVKA




Dne 29. tnora 2020 turnaj hra¢t narozenych v roce 2009 (divky 2007) a mladSich:
Celkové poradi turnaje:

1. FK PRELOUC

2. SLATINANY

3. MORAVANY

4. CHRUDIM

5. TREBES 2008 (D)

6. SLAVIA HK

7. PARAMO PARDUBICE

8. TREBES 2009 (D)

Nejlepsi stielec: Kobera Michal FK PRELOUC 9
branek

Nejlepsi hrac: Kulhanek Jakub MORAVANY
Nejlepsi brankar: Keftlik Jakub SLATINANY

Pod taktovkou trenérii Davida Starého a TomaSe
Velinského se turnaje zic¢astnili:

MORAVANY: : Stary Matyas — Mikan Samuel, Van¢k Jifi
(1), Barta Milan (2), Soukup Richard (1), Capkova
Veronika, Kubik Tomas, Kulhanek Jakub (8), Teply Filip,
Hausler Michal (1)

(* v zavorce je uveden pocet vstielenych branek)

Na zavér bych chtél, jako kazdy rok, podékovat vsem,
ktefi nam sorganizaci turnaji v moravanské hale
pomahali. Zaroven bych chtél podekovat spravkyni
sportovni haly Miroslavé Hajkové, ktera zajistila bezvadny
provoz haly v€etné obcCerstveni pro sportovce a divaky.

Ing. Josef Hynek, TELOCVICNA JEDNOTA SOKOL MORAVANY

ROZPIS MISTROVSKYCH UTKANI JARO 2020 - TELOCVICNA JEDNOTA SOKOL MORAVANY
Fp AN v 404 =14 DOROST SZ / MZ
nEN MUZI A tas MUZI "B feo hiigté Dasice ... (D) tan hiigté Dasice ... (D) fan
SO | 07.03. SVITAVY - A 14:00
NE | 08.03.
SO | 14.03.
NE | 15.03. A - POLICKA 14:00
SO | 21.03. LITOMYSL - A 10:15
NE | 22.03. B - MIKULOVICE 15:00 HOLICE - Z 9:30/ 11:15
SO | 28.03. A - CHRUDIM "B" 14:30 Z - SVITAVY 10:00 / 11:45
NE | 29.03. PRELOUC "B"-B | 15:30
SO | 04.04. CHOCEN - A 16:00
NE | 05.04. B - ROVEN 15:30 LETOHRAD - 2 9:30/11:15
PA | 10.04. CHVOJENEC - B 16:00 Z - CESKA TREBOVA 10:00 / 11:45
SO | 11.04.
NE | 12.04. A - CESKA TREBOVA 16:00 D - PARAMO PARDUBICE ... (D) | 10:00
SO | 18.04. B - UJEZD 16:00 HLINSKO - 2 9:30/11:15
NE | 19.04. LANSKROUN - A 16:30 NEMOSICE - D 13:30
SO | 25.04. A - HORNI REDICE 16:30 Z - POLICKA ... (D) 10:00 / 11:45
NE | 26.04. SEZEMICE - B 16:30 D - HORNI JELENI 10:00
SO | 02.05. B - DRITEC 17:00 PARDUBICKY - Z 9:30/ 11:15
NE | 03.05.] HERMANUV MESTEC-A | 17:00 PARDUBICKY "B" - D 10:15
PA | 08.05. STARY MATEROV - B | 17:00
SO | 09.05. OREL - D 14:00
NE | 10.05. A - HOLICE 17:00 LITOMYSL - 2 9:30/11:15
SO | 16.05.] ROHOVLADOVA BELA -A | 17:00 Z - MORAVSKA TREBOVA | 10:00/11:45
NE | 17.05. B - OSTRESANY 17:00 | D - STARE HRADISTE ... (D) 10:00
SO | 23.05. A - TREMOSNICE 17:00 TREMOSNICE - D 10:00
NE | 24.05. KRICEN - B 17:00 USTIN/O -2 13:30/ 15:15
SO | 30.05. Z - LANSKROUN ... (D) 10:00 / 11:45
NE | 31.05.] MORAVSKA TREBOVA - A | 17:00 B - BUKOVKA 17:00 | D - LAZNE BOHDANEC ... (D) | 10:00
SO | 06.06. NEMOSICE - B 17:00 CHOCEN - 2 9:30/ 11:15
NE | 07.06. PARDUBICKY - A 17:00 MIKULOVICE - D 14:30
SO | 13.06. A-LUZE 17:00 B - ROHOZNICE 13:00 Z - ZAMBERK ... (D) 10:00 / 11:45
NE | 14.06. D - OPATOVICE N/L 10:00




Inzerce

Hleddam pani na hlidani

Dobry den, jmenuji se Michaela VVotroubkova a pristéhovala jsem se do Moravan se tiemi détmi.
Potiebuji pracovat, a proto hledam pani na hlidani k détem.

Odmeéna: 100 K¢/hodina a dale dle dohody.

S uctou Votroubkova.

Kontakt: 776 077 645

MiStepankova@seznam.cz
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SINBINES

Realizace bydleni
Uvéry

Investice
Pojisténi

Renta

WWW.jlfinance.cz

774;8131895
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