Slovo starosty

Véazeni spoluobc¢ang,
jaro jsme prakticky pieskocili a mame rovnou léto. To by snad ani nevadilo nebyt velkého
vldhového deficitu. Spodni voda nendvratné klesd, coz se projevuje ve studnich témét
kazdého, kdo ji vlastni. Proto nemusi byt daleko doba, kdy voda bude drazsi nez ropa.
Prozatim nebyl spravecem vodovodu, kterym je VAK Pardubice a.s., vydan zdkaz zalévani a
napousténi bazénl. Pfesto je tfeba vodou Setiit. Omezme proto zalévani na nejnutnéjsi
ptipady a s vodou vice hospodaime. Ona totiz kazd4 rostlina ma sviij obranny systém. Jednim
Z nich je, ze v piipadé sucha zapousti svoje kofeny do vétsi hloubky.
Jako kazdoro¢né, tak i letos mame zpozdéni v sekani travy v Moravanech a kromé Ceradic i
v ostatnich obcich. Chtél bych proto touto cestou pod€kovat vSem vlastnikiim nemovitosti,
kteti vyslySeli moji vyzvu uvedenou v minulém zpravodaji a pred svymi nemovitostmi si
posekali. Je to pro nas velkd pomoc a obec hned vypadé Iépe. Ostatné v Rakousku a Némecku
je bézné, Ze si obcané pied svymi domy prostor mezi vozovkou a plotem sekaji sami a navic
osazuji vlastnimi kvétinami, které i1 zalévaji. Jest¢ jednu zminku k péci o zeleni. Tim mém na
mysli Ceradice. Zasluhou mistnich obéantl, pfedevsim &lenti SDH, vypada obec nejlépe ze
viech, které k Moravantim patii. Nejde jen o sekani travy, kterou zajistuji Stépankovi, ale téz
o kéaceni a profez starych porostl, vysadbu stromti a kefli novych, v€etné provadéni jejich
pravidelné zalivky. VSem, ktefi se na téchto pracich podileji, patii velké podékovani. Kéz by
se i v ostatnich naSich obcich nasla parta, ktera by byla ochotna ve svém volnu pro vzhled
obce néco dobrovolné ud¢lat.
Na konci prazdnin, pravdépodobné v srpnu, bude zahdjena vystavba splaskové kanalizace ve
zbyvajici Casti Platénic. Dodavatelem stavby v hodnoté téméf 14 mil. K¢ bude firma Instav
Hlinsko s.r.o., kterd zvitézila ve vyb&rovém fizeni. S touto spolecnosti mame dobré
zkugenosti, nebot’ nedavno realizovala stavebni prace na nasi nové COV. Stavba by méla byt
dokoncena k 30. 6. 2019. B¢hem stavby budou spoluob¢ané muset pocitat s uréitym
dopravnim omezenim, které bude podobné jako pii vystavbé prvni etapy.
Pokracuje rovnéz rekonstrukce sokolovny, nové ,,Moravanského domu®. S kone¢nou platnosti
bylo odsouhlaseno vnitini uspotadani objektu. Nyni probiha zatepleni venkovniho plasté a
vyména vnéjSich dveti a oken. Kdo byste se chtél o ,,Moravanském domé* dozveédét vice,
stavte se u m¢ v kancelafi, kde mohu zajemctim ukazat vnitini uspofadani i konecny barevny
navrh vzhledu budovy.
Nyni se zminim o dvou nejblizsich akcich, které probéhnou u Duhového jezera. Tou prvni je
soutéz v zabavném pétiboji, kterého se zucastni druzstva vétSiny obci Svazku obci Loucna.
Uskutec¢ni se v sobotu 26. 5. 2018 od 10,30 hod. Hostem bude herecka Lucie KoZinova a
k tanci a poslechu bude hrat znama country kapela z vysokého Myta ,,Ponny Expres®.
Ptipraveno bude 1 dobré obcerstveni, vSichni jsou srde¢né zvani.
Tou druhou akci je v podstaté pro obec historickd udalost. Jedna se o celostatni soutéz
extraligy v pozarnim sportu. Zucastni se ji druzstva z celé CR. Tato soutéZ u nas prob&hne
viibec poprvé v pardubickém okrese. Nad touto akci, ktera se uskute¢ni v sobotu 16. 6. 2018,
pievzal zastitu hejtman Pardubického kraje pan JUDr. Martin Netolicky. Ten, koho pozarni
sport zajima, ptijd’te se urcité podivat. Veétim, ze piipravu této akce, kterd bude nesmirné
narocna, ¢lenové naSeho SDH se cti zvladnou.
Na zaveér preji vSem hezké pocasi a trochu vice vlahy.

Vaclav Rocek, starosta obce




Spolecenska rubrika

V dubnu jsme slavnostné piivitali nase nejmladsi obéanky

Alenka Hovorkova Anna Bezdickova

Ema Mikuleckd Martina Stastnd

Petr Kolar

Simon Vlasak Tadeas Kamenik
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Vitame nové narozené ob¢anky...

Nikolase Brabce . Otu Frolicha

Mikolase Havlu P Romana Mlejnka ,

Marka Kuceru o ? Natalii Cizkovou
Tomase Jelinka , ﬂi_ 4 Andé€lu Maskovou

Prejeme rodicum i détem pohodu a krasné spolecné chvile.
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~ Opustili nis... ~

Jifi Korbel FrantiSek Dvorak
Petr Dostal Karel Just
Cecilie Svobodova

Budeme s uictou vzpominat.

Pozvani na akce

MS Moravany - Slepotice

Vas zve na akci pro déti

Myslivecka stezka

termin: sobota 23.6.2018
misto: Duhové jezero

zahajeni: 8,00 hod.

vékova skupina déti: 3- 10 let

Prihlasky z divodu zabezpeceni cen do 17. 6. 2018 na tel. Cisle 602 448 315 — R. Velechovska.
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MS Moravany

Kratké, ale milé ohlédnuti mateiské Skoly za timto Skolnim rokem — co se udalo, co se
stalo...
... a neni toho malo ©

Ttidy, jak uz mnoho z vas vi, mame ,,pojmenovany*“ - na Zabicky a Sovi¢ky. Prvni, ti jsou ¢asto
jesté hravi, ti druzi vSak jiz za poznanim dravi.

V zafi na vSechny Cekalo prekvapeni, chodby mély pestré obloZzeni. Radost jsme si udé€lali jeste
jednu a to novymi dvefmi, kterymi jsme s novou ,,ucitelskou posilou™ do skolniho roku vesli. A jen
nez se déti rozkoukaly, tak v pardubickém bazénu plavaly. © Mokry diplom si vSichni zaslouzili, a
vypada to, ze i spokojeni byli. Sovicky se také vydaly za poznanim, zhlédnout pokusy do Chemicko-
technologické fakulty v Pardubicich. Byla to zajimava podivana a opravdu kouzla sama.

Na podzim, protoZze na fadu pfiSla volné Zijici zvifata, navstivili jsme spole¢né¢ mini zoo
v Castolovicich a viude kolem byl les — plno majestatnych stromd stojicich. Byli jsme se také podivat
v chrudimské Stfedni zemédélské skole, i ptilehlém Vestci. Tam probihaly dny otevienych dveri, a ze
jsme tam nevidéli jen domaci zvifata ale i pavouky a hady Skrti¢e to nikdo neuvefi. A protoze se na
poli urodilo hodné brambor, tak jsme si o tom nejen povidali a zpivali, ale dary podzimu oskrabali,
nastrouhali, Cesnek, stl, majoranku, trochu mléka, trochu mouky dali a panvicky ty nestihaly...
Zkratka jsme si udélali ,,soukromou péarty bramborovou® a moc si pochutnali. Nasledovala ,,Stradl
party”, do které jsme zapojili tentokrat i rodi¢e. Kazda maminka i babicka napekla nejvonaveéjsi,
nejsladsi, zkratka ten nejlepsi §tridl a véite, Ze ten den nikdo nezhubl. © Déti touto cestou dékuji pani
Malinské — vyteéné pekatce, odména - a to pro vSechny - tehdy vonéla opravdu sladce. ©

V listopadu si Sovicky pfipravily program pro ,,Sv. Martina”, a i kdyz byl tehdy dést’ a vlezla
zima, tak mu zarecitovaly, zazpivaly, do ruky pak lampion vzaly a v privodu za klapanim podkov az
ke kostelu pokracovaly. Tam zapalily JeziSkovi svicku, aby mu ukazaly cesti¢ku. A jesté ted’ se
olizujem, kdyz na Svatomartinské rohlicky vzpomenem.

Vanoce se blizily a my v pohotovosti stale byli. PfiSel k ndm tehdy Mikulas s ¢ertem a jejich
divadelni pfedstaveni, po ném jsme pokracovali a pro rodice pfislo prekvapeni — vanoc¢niho stromu
rozsviceni. Sesli jsme se opét 1 v tom desti venku. Nejprve Sovicky krasné zazpivaly a vyslovily sva
vanoéni piani, pak nase Zabitky - piestrojené za andilky dovrsily se svickami tyto predvanoéni
chvilky. V duchu vanoénim jsme jeli dal az do Doudleb na zamek. Zabicky také navitivila pohadkova
babicka, Sovicky zdobily s maminkou Mikuleckou pernicky. Zavitali k nam i Skolaci z I. a II. tfidy, a
tak jsme zas po roce spolu vSichni byli. © Maminka Mudr. Fikarova nam poutavé vypravéla, jak by se
kazda Zabicka a Sovicka o sebe starat méla, a v ordinaci u pani doktorky Soudkové jsme se dozvédéli,
co bychom preventivné neméli a méli.

Prochéazkou na ,, Tti krale jsme spolecné vinSovali a trochu radosti do toho Nového roku lidem
dali. Zistante! Jest¢ totiz nekoncime ... na hory totiz odjizdime. Do Hlinska na lyzovacku, to stalo
rodi¢e sice n&jakou tu kacku, ale déti maka¢ku. Doglo v prostorach MS i na pfizemi a i tam se dveie
méni.

Byly tu Velikonoce a k tomu patii samoziejmé i tradice a proto jsme volili Nechanice, kam jsme
se na zamek vydali a na vSe, co nas zajimalo, se zeptali. Ponuré dny jsme si obCas zpestfili divadlem, a
vsichni ze Skolky se také vydali vlackem za Emilem Holubem. Dékujeme rodicim Davidka a Kuby,
ktefi nam pfinesli jaro do Skolky, osdzet truhliky jim tehdy pomohli kluci i holky. Nezapomnéli jsme
ani v kvétnu uspotadat predstaveni - besidku - Sovicky tentokrat v duchu namoinikii a Zabicky se
Vv ¢ervnu sejdou na téma — U rybnikd.




Ttida Sovicek v namotnické plavbé bude pokracovat dal, ta dalsi a delsi je totiz ¢eka za nedlouho.
Vydaji se az do Jizerskych hor — do skoly v pfirodé — daleko za obzor. TéSime se a véfime, ze se plny
zazitkl a v dobré pohod¢ vratime.

Pak nas vSechny ¢eka opravdova plavba parnikem Arnostem a tradi¢né Zahradni slavnost —
rozlouceni s predSkolaky jak jinak v ndmoinickém taky.

Tim leto$ni plavba ale skonci a po prazdninach do lavic tyto déti skoci. Proto vas srdecné zvem
na tuto udalost — kde uképnou rodiciim budoucich prviiac¢ku mozna i slzi¢ky avSak v o€ich déti uvidite
predevsim radost, vzdyt’ hezkych vzpominek na roky v MS je dost a dost. ©

Aktivni Ceradice

Nova jarni vysadba v Ceradicich
V prubchu mésice biezna 2018 doslo po dohod¢ s obci ke skaceni poslednich starych proschlych
jasanii a to na piijezdové cesté do Ceradic ze sméru od Platénic po pravé strand. Pii kazdé veétsi
vichtici dochazelo k lamani vétvi, pak i naslednému poskozeni vetejného osvétleni. Proto mistni Sbor
dobrovolnych hasi¢t Ceradice ve spolupraci s obecnim ufadem zajistil uklid pokacenych stromi a
nasledné¢ provedl i vysadbu novych stromkd. V tomto pfipad¢ se jednd o 9 ks dubl cervenych
(Quercus rubra), které byly rozsazeny pravidelné do uvedeného useku. Stromky obec zakoupila
ve spolecnosti Skolky
Litomysl, spol. s r. o., ktera je
nasim dlouholetym dodavatel
stromkd pro vysadbu. Nyni jiz
nas ¢eka pravidelné zalévani,
aby stromky dobfe zakofenily
a Vvhbudoucnosti  vytvotily
péknou dubovou alej v tomto

useku obce.

Zarovenn  bych  chtél
pod€kovat vSem  hasi¢im,
ktefi vénovali svlij volny cas
spojeny stouto  vysadbou

“novych stromk a Obecnimu

uradu Moravany za
poskytnuté finance.

Na zavér bych chtél
sdélit vSem kritikim z fad
obdantt  Ceradic,  ktefi
kritizuji toto kéceni starych
stromid a jejich ndhradu za
nové stromky, ze by bylo
rozumngjsi, aby se
zamysleli nad tim, co pro
obec za poslednich 10 let
udélali a mozna, Ze i jejich
vlastni zapojeni do této
pracovni  ¢innosti  bez
zadného finanéniho
prospéchu by jim prospélo.
Kdyby si udélali jednou za
14 dni cas v patek a pfisli
do hospidky, pak maji
moznost se k témto otdzkam
vyjadfit a mozna se i néco nového dozveédi — co se bude délat, jak je to s financemi atd.




7. 4. 2018 — Akce ,, Uklid’me svét, uklid’me Cesko“ v Ceradicich

Sbor dobrovolnych hasi¢t Ceradice se
rozhodl, ze se letos zapojime do této
celorepublikové akce. Do vyvesky
jsme dali plakat na uvedenou akci a
¢ekali, jestli nékdo na uklid dorazi.
Cilem bylo uklidit od odpadki
piijezdové cesty do Ceradic od
okolnich obci. Nakonec k nasemu
potéseni se dostavilo 10 lidi, vcetné
zakyn Zéakladni Skoly v Moravanech
Anetky a Marusky Lukasovych.
Rozdéleni do nékolika skupin jsme
zacali sbirat odpad od Uherska, Horni
Rovng, Platénic, Turova a Slepotic.

Postupné se prostor pied ,,Hosptdkou
u  Kaplicky*  zafal zapliiovat
nepofadkem posbiranym do pytld
nebo privezenych véci pfimo na pfivésném voziku za automobilem. Jen pro informaci pro Vas se
jednalo o plasty, pneumatiky, ohfivace vody, prazdné sklo, sklo s kompoty, podlahové krytiny, zbytky
sanitarniho vybaveni, obrazovky, kovové ¢asti, obleCeni, boty,... Vysledkem bylo 27 naplnénych
pytlt a dals$i material, ktery vidite na pfilozené fotografii. Tento nepotadek jsme sbirali 8 hodin. Tento
odpad pak na naklady obce Moravany odvezli pracovnici obecniho Gfadu. Nedélame si iluze, Ze se to
tam zas Casem nevrati. Hold fada z nas jsou - S odpusténim - ,,Culata®, tak se s tim nic neda délat. To
mizeme mit X sbérnych dvori, pravidelny svoz odpadu a piesto se to nevyiesi. Bohuzel je to v mnoha
lidech ,,zakofenéno®, nemaji s tim zadny problém to pohodit po ptikopech, hlavné ze doma na dvofe

maji poradek. — A .

Tohle asi
neméla na mysli
herecka Helenka
Ruzic¢kova

Vv komedialni
trilogii — ,,Seno,
slunce,...“, kdyz
fikala ,,My Cesi
Vam Evropé
jeste  ukazeme,
co dovedeme*.
Zavérem  chci
pod€kovat
Vsem, ktefi si
udélali cas a
zadarmo tento
nepotadek
uklidili.

Podekovani patii i pracovnikiim obecniho ufadu, ktefi nasledn€ zajistili odvoz tohoto odpadu na
skladku.

Jifi Sychra, SDH Ceradice



Pdleni carodéjnic

Jako kazdy rok jsme se i letos sesli v podvecer Filipojakubské noci na malém stupni ZS Moravany.
Prtivod pod vedenim ucitelek Zadrobilkové a Milo s tradi¢ni ochranou ¢lenti

SDH Moravany se pfesunul k Duhovému jezeru. Zde byla Morgana, po ptecteni rozsudku Patricii
Komarkovou, pfenesena a uvazana na hranici.

Ptestoze v Praze i na mnoha dal$ich mistech, diky nezvyklé suchému a
sluneénému dubnu byly ohné¢ zakdzané. V Moravanech se tomu hasici
postavili ¢elem, a ohen byl. Ani letos nezklamalo dvanact Dam
(Carodéjnic) i Ctyfi déti, které nelitovaly volného Casu, ani penéz a
pripravily si pro ucastniky akce carod€jnické tanecni vystoupeni, které
si i ony samy uzily. Timto dékuji kolegyni ¢arodé&jnici Radce, Verce,
Lucce, Slavce, Ivé, Radce, Marcele, Andreje, Elisce, Véfe, Kristyné,
Irené, Adélce, Barbore, Terezce, Michalce, EliSce, Karolince. Po
vystoupeni se déti pustily do plnéni kol v osmi disciplinach. Za
jejich splnéni je na kazdém stanovisti Cekala sladkd odména,
v pernikové chaloupce jiz tradicné domaci ru¢né zdobené pernicky od
Radky a Marcely. Absolvovanim ukolu si déti vyslouzily buitiky, které
si opekly na pfipravenych malych postrannich ohnic¢cich. Zabava
pokracovala zapalenim hranice s Moranou, opakovanym vystoupenim
carodéjnic a naslednym tradinim ohnostrojem pod vedenim SDH
Moravany. Odrazy rachejtli na hladiné jezera tak oficialné ukoncily
povedeny vecer na oslavu Filipojakubské noci. Tak zase za rok. .
Dékuji vSem zucastnénym carodéjkam za vystoupeni a nasledny dohled u soutézi. Podékovani patii
také dévcatim vyssich ro¢niki, které se zacastnily jako dozor na stanovistich. Dik patii také SDH
Moravany za postaveni hranice i zavére¢ny ohtiostroj.

vrchni ¢arod¢j Jarda
Povedeny vylet — pochod

V sobotu 5.5.2018 se plny autobus nadsenych turistd z Moravan, Slepotic a ptilehlého okoli se vydal
pod zastitou SRPDS do Potstejna na Pochod pres tii hrady. Sesli se nas i vékové generace a bezva
parta lidi. VSichni jsme si uzili krasného pocasi. VéEtSina z nas s détmi jsme zvolili 9 km trasu, kterou
jsme si prodlouzili o Floriankovu cestu, kde si déti plnily tkoly (zjistili, jak je t€zké délat masaz srdce,
nebo trefit cil a dalsi ) . Samoziejmé nechybély oddychové obcerstvovaci dychanky na dece ¢i trave,




dospélaci s kelimkem a déti s mobilem v ruce. Pokofena byla zficenina VeleSov i hrad Potstejn.
Nakonec jsme po 12km zakotvili na Vochtince, kde jsme se naposledy obcerstvili pfi poslechu
country kapely a vydali se zpét podél Divoké Orlice s vodaky zpét k autobusu pana Metelky. VSichni
$pinavi a utrmaceni (ani ne z uslapanych kilometrt, ale z horka)jsme se sesli s ostatnimi, ktefi si
zvolili individualne z dalSich tras 15 az 40 km u autobusu a spolecné se vydali na cestu zpét.

Za SRPDS Jarda

Sdazeni stromki

21.4.2018 jsem se narychlo sesli spolu s ¢leny Mysliveckého spolku pod vedenim pana Mokrého u
Duhového jezera pii sazeni stromki pod ,.haldou”. Kazdé z 12 ti pfichozich déti si zasadilo s pomoci
rodicl svij stromek se jmenovkou. Stromky zajistil pan Kfivka. Jelikoz je letosni jaro extrémné
suché a slunecné, chodi rodice s détmi nové zasazené stromky zalévat. Snad budeme mit Stésti a
vétSina se uchyti.

Za SRPDS Jarda

Zpravy z Pardubického kraje

Cyklopecky Pardubického kraje zacaly uz na velikono¢ni nedéli

V nedéli 1. dubna zacal dalsi ro¢nik letni cyklistické cestovatelské soutéze Cyklopecky Pardubického

kraje. Ve zbrusu nové Vandrovni knizce zajemci najdou 15 krasnych tras vhodnych pro cyklovylety

v Pardubickém kraji. Naplanovat své cyklotoulky si podle nich mohou nejen sportovni cyklisté, ale

predevsim rodiny s détmi. Ti, ktefi budou do Vandrovni knizky sbirat i razitka, mohou vyhrat tfeba

horské kolo.

,,Cestovatelskou soutéz o ceny poradda Pardubicky kraj spolu s Destinacni spolecnosti Vychodni Cechy

uz po sedmé. Za tu dobu jsme si ovérili, jak je nds kraj prihodny k cykloturistice, proto jsme pripravili

do soutéze opét podrobné popsané cyklotrasy, na kterych je 31 zajimavych mist s razitky Cyklopecek.
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ruch René Zivny.

Jednotlivé trasy jsou hodnocené podle obtiznosti. Vétsina z nich je vhodnych pro rodiny s détmi nebo

prosté kohokoliv, kdo si rad vyrazi na kole do pfirody nebo za pamatkami. Pro sportovnéji zalozené

cyklisty jsou tu i horské trasy s narocnéjsim prevysenim treba v Orlickych horach nebo na ubodi



Kralického Snézniku. ,,Ke spravnému létu patii urcité i koupéani a vodni radovanky, proto nékolik tras
vede i kolem mist, kde se mlzete béhem vyletu pfijemné osvézit. Tim nejatraktivnéj$im v tomto
sméru je predevs§im vylet ¢islo 2 Bohdanecskem za koupanim, kdy téméf potrad pojedete kolem
néjakého rybnika, poticku nebo pisniku. Na Hlinecku se projedete krajinou tradic a krasna historicka
mésta zase poznéte pii toulkach na kole Ceskomoravskym pomezim. Opravdovou cyklistickou dalnici
vyzkousite, pokud se vydate Orlickym cyklo a in-line kralovstvim po trase ¢islo 10. Samotnou
kralovskou etapou letogniho ro¢niku soutéZe je pak trasa ¢islo 15 s nazvem Ubo&im Krélického
Snézniku, béhem které budete muset v pedalech vystoupat vice nez 1.100 vyskovych metri. Ale zase
ten vyhled!* popisuje nabidku René Zivny.

Pro ucast v losovani je potreba do Vandrovni knizky na cestach nasbirat alespon tri razitka a odeslat
stranku s razitky nebo jeji naskenovanou podobu do 19. Fijna na adresu Destinacni spolecnosti
Vychodni Cechy. Pro hlavniho vyherce je letos pripraveno horské kolo Merida z Cyklopointu, dalst
ziska vikendovy pobyt pro dvé osoby v hotelu Zlata hvézda v Litomysli a nasleduje mnoho dalsich
cyklistickych cen, vstupenek a darkii. Vylosovano bude celkem 20 vyhercii.

Detailni informace k celé soutézi najdete na:

www.vychodnicechy.info/cyklopecky

www.pardubickykraj.cz/cyklopecky

Neéco malo o zdravi

Mandle jsou bohaté na v§echny zakladni Ziviny. Posiluji imunitu, staraji se o srdce, cévy a o latkovou
vyménu v bunikach. Posiluji nervy a odvadgji stres. Prospivaji pii osteopordze a kiecich. Diky kvalitni
bilkoviné se doporucuji pfi rakovine.

Trpite-li alergiemi, ¢i $patnou kvalitou vlasu a nehtd, tak po dobu tii mésict konzumujte 16 mandli
denné.

Mate-li potize s nadvahou, mandle pomohou i zhubnout.

V medvédim cesneku diima cela skala 1é¢ivych ucinkl. Podporuje jarni oCistu organizmu. Nici plisné,
bakterie a mykézy. Doporucuje se pti chiipce, bronchitidé, anginé a astmatu. Pomaha pii zalude¢nich
a stievnich chorobach, snizuje hladinu cholesterolu a krevni tlak, brani kornaténi cév a Cisti krev.
Procistuje ledviny a mocovy méchyt.

Medvédi cesnek pridejte do salatti, pomazanek a na brambory.

Violka vonna po zimé posili organizmus. Lé¢i kasel a zanéty prudusek. Je mocopudna a mirné
projimava.

Cerstvé listky podporuji krvetvorbu a dychani bun&k, uzivaji se proti rakoviné tlustého stfeva, jazyka a
hrtanu.

Kvéty s vonnymi silicemi mirni nervové vycerpani, nespavost a migrény. Kvéty a mladé listky se
pridavaji do salatti, do polévek a Spenéatu.

Namod¢ite-1i kvéty v uslehaném bilku a hojné obalite v mouc¢kovém cukru, po uschnuti ziskate
kandovanou fialku — baje¢nou ozdobu na dezerty.

Podle MUDr. Karnikové Vlasta Jiroutova

Z Cinnosti OS SC Moravany

1. 3.2018  jsme se sedli v hale SC na oslavé MDZ. Tentokrat nam k tanci nehrala pani Faltysova,
ktera se omluvila pro nemoc, ale zdbavu nam d¢lala reprodukovana hudba, o kterou se staral pan
Liska. Moc se sice netancilo, ale ucastnici se bavili mezi sebou pii kave a vinecku, ke kterému dostali
malé pohosténi. VSichni si zakoupili listky do tomboly, tak s napétim ¢ekali, zda budou mit Stésti pfi
losovani. Ceny byly pé€kné a tak snad byli vSichni spokojeni.

28.2.,8.3.a14.3.2018 jsme se zase vV hojném poctu sely (samé Zeny) na“Krouzku dovednych
rukou®. Pod vedenim pani Lenky KabelaCové jsme vyrabély z koralkt pavoucky a srdi¢ka. Bavi nas to
a cvicime hybnost prstil a i mozkové zavity, nebot’ u srdicek se musi i premyslet.

15.3.2018  probehla beseda se zastupci Policie Andreou Muzikantovou a kpt. Hanou Kvasnickovou
z kriminalni policie. Mluvilo se o problematice seniorti, o Smejdech, falesnych zastupcich VCE,



http://www.vychodnicechy.info/cyklopecky

Plynéren atd. a faleSnych telefondtech ,,vnoucat se zadosti o penize atd. Dostalo se ndm pouceni a
rady jak v téchto ptipadech postupovat, ze nemame nikoho neznamého poustét do bytu a v piipadé
potieby volat policii. Pouceni jsme byli o bezpecném chovani.

Napt. davat dobry pozor na kabelky, chodit bezpecnou cestou a pokud mozno ve dvojici, vzdy
nékomu fict kam jdeme a mit u sebe vzdy mobil, ktery dokaze policie vystopovat.

24. 3. 2018  se konaly jiz tradi¢ni trhy. V hale SC a ptilehlych prostorach se seslo 24 prodejct. O
obcerstveni se postarala pani Lenka Pirkova. Snad kazdy kdo pfisel, byl spokojen s nabizenym
zbozim, a proto byli spokojeni i prodejci.

5.4.2018 se konala literarni hodinka, kterou ptipravila pani Zdena Brynychova.

1. Sezndmila nas s knihou Pavly Jazairiové s ndzvem Cestou hveézdy, ve které se docteme o
svatojakubské cesté, jejimz cilem je od 9. stoleti Jakubtiv hrob ve Spanélské Compostele.
Svatojakubska cesta je zapsana na seznamu svétového dédictvi UNESCO.

2. Dale nas seznamila s tvorbou Zuzany Maléfové, spisovatelky a publicistky, ktera spolupracuje
s CT, CR a FK Dukla Praha a jeji knihou Cyrano milované Roxané za Kristiana. Protoze se
v dnesni dobé pisi dopisy malo, tak ona napsala — Dopisy Vv zastoupeni, Dopisy neodeslané a
dopisy ve verSich. Dopisy neodeslané jsou dopisy hlavné c¢lenim jeji rodiny. Dopisy
V zastoupeni jsou napi.dopisy v zastoupeni manZzelek zndmych herci.

3. Blanka Milfaitova, nar. 1977, opustila praci v kancelafi, odstéhovala se na Sumavu, kde zacala
varit marmelady, se kterymi vyhrala celosvétovou soutéz. Napsala knizky- Piibéh opravdové
va$né, Piibéh psany do vody a Nebat se a prat se. Rika se ji také Lady dzem. V roce 2017
nechala vafeni marmelad a s rodinou se vyst€¢hovala nékam na italskou stranu Dolomit, kde
provozuji jakysi penzion. A to se stalo kratce pfedtim, nez zru$ili planovanou cestu do
Santiaga de Compostela.

13.4.2018 V hale SC se konalo hudebni vystoupeni skupiny Viola z Olomouce, pod vedenim pana
Zdetika Cernohouse se zpéviky Vlastou a Antoninem Pospisilovymi. Zaznély pisné Karla Haslera,
Jaromira Vejvody a Fanouse Mikulevského a pisné staroprazské a lidové, ze vSech koutl nasi vlasti.
Ucast obyvatel Moravan byla velka, nalada vynikajici, pfitomni si zatan¢ili a zazpivali. Budeme se
tésit na dalsi podobnou akci.

Zaznamenala L. Mrazkova

Inzerce
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Nejedna se o komercni ¢innost, sluzba je provozovana bezplatné, chceme pomoci lidem v
nouzi, ktefi z divodu Spatného zdravotniho stavu, véku, nebo jinych okolnosti nemohou,
nebo je pro né pfilis vysilujici ndvstéva lékarny.
Na zakladé smluvnich vztah( s vétSinou Iékdrenskych fetézcli jsme schopni zajistit témér
vSechny léky bez doplatkd nebo za nejmensi moznou Uhradu.
Stadi pozadat svého lékare o zaslani e-receptu s kontaktem na Vas. Informace najdete na
adrese: www.ssspce.cz , nebo tel. Cisle 607 27 30 10
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LINJ

val { [

b9. h {a{ { Yj59a b! ¢C9[ 9ChbbN 2N{[hY cnT HT

| N} RNGS L2dd § R2LIX FGS1 212 O
Prosime o kontrolu aktudlnosti Vasi adresy v receptu a pfipadny tel. kontakt
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